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Der Ort, an dem sich die Wienerinnen und Wiener jeden
Alters mit Neugier und Wissensdurst begegnen sind die
Wiener Volkshochschulen.

Hier ist Bildung niederschwellig und meist gleich ums Eck
erreichbar. 35 Standorte und 11 spezialisierte Einrich-
tungen birgen dafiir. Den Wissensschatz, den Sie hier
erwerben, sollen Sie aber nicht nur mitnehmen, sondern
im besten Fall auch teilen: Denn die Freude, Neues zu
entdecken, starkt den Zusammenhalt in unserer Stadt und
machte Wien mit zu einer internationalen Metropole, die
sich durch ihre hohe Lebensqualitat, aber auch als hervor-
ragender Wissenschaftsstandort auszeichnet.

Herzlich willkommen in der VHS Wiener Urania!

Wir freuen uns, Sie bei uns begriien zu diirfen! Der Friih-
ling naht und damit riickt auch die Ferienzeit immer naher.
Der ideale Zeitpunkt, um lhre Sprachkenntnisse vor dem
Urlaub noch einmal aufzufrischen, bei einem Reisevortrag
die Vorfreude zu genielRen oder fit fur die warme Jahres-
zeit zu werden.

Bei uns gibt es aber auch abseits des gewohnten Kurspro-
grammes viel zu erleben!

Die VHS Wiener Urania versteht sich auf Grund ihrer Ge-
schichte als Haus, in dem Tradition auf Moderne trifft.
Unser Bestreben ist es, mit unserem vielfaltigen Kurspro-
gramm die beiden Faktoren zu vereinen.

Zahlreiche Kooperationen mit Botschaften, Kulturinsti-
tuten, Auslandsgesellschaften oder europdischen bzw.
internationalen Einrichtungen verleihen der Wiener Urania
auch ein internationales Flair.

Ein Beispiel fur eine Kooperationsveranstaltung, die be-
reits seit Jahren besteht, ist die NORDIALE. Von 2. — 8. Mai
werden wieder zahlreiche Filme aus dem Norden und dem
Baltikum, begleitet von einem vielféltigen Rahmenpro-
gramm, prasentiert. Die diesjahrige NORDIALE steht unter
dem Motto , Freiheit(en)” und wird am 2. Mai 2018 von
den drei Ldndern Estland, Lettland und Litauen feierlich
eroffnet!
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Die Wiener Volkshochschulen zdhlen zu den gréRten
,Freundschaftsmotoren” der Stadt. SchlieRlich verbindet
nichts so einfach und tiber alle sozialen und kulturellen
Grenzen hinweg wie das gemeinsame Bildungsziel — sei es
aufgrund privater Interessen oder fiir das berufliche Wei-
terkommen durch Qualifizierung. Egal, welche Bildungs-
plane Sie gerade fassen, in den Wiener Volkshochschulen
kdénnen Sie diese gemeinsam mit anderen verwirklichen —
ob es um das Erlangen von Berufsabschliissen, Zertifikaten
im Sprach- und Computerbereich, die Entfaltung der per-
sonlichen Kreativitat oder Verbesserung der korperlichen
Fitness geht. Mit der kostenlosen Lernhilfe ,Forderung
2.0 steht zudem fir Schilerinnen und Schiiler eine wich-
tige Unterstiitzung beim Lernerfolg bereit.

Lassen Sie sich von den Angeboten auf den folgenden Sei-
ten inspirieren! Wir wiinschen lhnen viel Freude und Erfolg
beim Besuch der Wiener Volkshochschulen!

Mag. Jiirgen Czernohorszky
Stadtrat fiir Bildung und Integration

Dr. Michael Ludwig
Stadtrat fiir Wohnen, Wohnbau und Stadterneuerung
Aufsichtsratsvorsitzender VHS Wien

Schmokern Sie auf den fol-
genden Seiten durch unsere
weiteren Kursangebote aus den
Bereichen Sprachen, Kunst &
Kultur, Wirtschaft & Persénlich-
keit, Politik & Gesellschaft und
Gesundheit & Bewegung — fir
Alle ist etwas dabei!

Als Haus der Wissenschaft finden
auch alle Fans des Science-Pro-
gramms interessante und span-
nende Angebote, wie zum Beispiel das Science-Friihstiick.

Auch abseits unseres VHS-Programms ist in unserem Haus
immer etwas los. Unsere Partnerinnen von Cinemagic,
Constantin Film und vom Wiener Urania Puppentheater
sorgen ebenfalls fir gelungene Unterhaltung. Seit Sommer
2017 finden Sie nun auch ein neues Lokal in der VHS Wie-
ner Urania — das , Klyo”.

Ich wiinsche lhnen im Namen des gesamten Teams viel
Spaf3, Erfolg und vor allem schéne Stunden in der Wiener
Urania!

Dr. Giinther Sidl
Direktor der VHS Wiener Urania

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania



Neueste Erkenntnisse, aktuelle Probleme,
historische Rickblicke, aber auch ein
positiver Blick auf Erreichtes.

FEMINISMUS Frithjahr 2018

Das Wohnexperiment Einkiichenhaus. Potentiale und Grenzen der Einkiichenhausbewegung
Di, 20.02.2018, 17.00-18.30, Mag. Christina Schraml & Dipl.-Ing. Lucia Wieger

Auf den Spuren einer Bionik des Regenwaldes oder was eine Physikerin im Dschungel macht
Di, 13.03.2018, 17.00-18.30, Prof. DI Dr. llle C. Gebeshuber

Neuromythen. Falsche Vorstellungen tiber das Gehirn mit weitreichenden Folgen
Di, 17.04.2018, 17.00-18.30, Priv.-Doz. Mag. Dr. Isabella Sarto-Jackson

Schwestern des Ikarus. In ,Reformkleidern” die Lifte erobern
Di, 15.05.2018, 17.00-18.30, Dr.in Beatrix Hain & Mag. Barbara Hafok

ort Klubsaal (bzw. Terrassensaal) der VHS Wiener Urania, 1., UraniastraRBe 1
Gebiithr € 6,00 (mit Science Card gratis!)

Anmeldung unter urania@vhs.at oder online unter www.vhs.at/urania

cinemagic

Dein Kinderkino in der Urania

www.cinemagic.at
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Die Urania Filmsoirée, eine Kooperation
der VHS Wiener Urania und des Margarete
Schiitte-Lihotzky Club, setzt die Tradition des
Frauenkomitees fiir Filmvorfihrungen in der
Urania fort, das von 1960-1994 regelmaBig
Antikriegsfilme zeigte. Einmal pro Jahr wird ein
besonderer Film prasentiert.

,Der weibliche Name des Widerstandes”

Drehbuch: Marie-Thérése Kerschbaumer und Susanne Zanke
Regie: Susanne Zanke (0 1981)

BegriBung:

Mag. Brigitte Neichl (VHS Wiener Urania, Spezialformate)
Dr. Christine Zwingl (MSL Club und ehemaliges Urania Frauenkomitee)

Zum Film spricht:

Trautl Brandstaller, Dokumentarfilmerin, Autorin, Juristin, langjahrige Redakteurin des ORF.

Do, 1. Februar 2018, 19.00-21.00 Uhr

Eintritt frei!

Anmeldung unter urania@vhs.at oder online unter www.vhs.at/urania

[y
rm
WIENER URANIA =

-

=
ek
—
< =
o I'"I'I
L

FEMINISMUS

Veranstaltung
zum
Internationalen Frauentag

Sa, 10. Marz 2018,
14.00-18.00 Uhr
Eintritt frei!

Anmeldung ab Janner 2018 unter urania@vhs.at oder online unter www.vhs.at/urania

Das Detailpogramm finden Sie ab Janner 2018 auf unserer Homepage www.vhs.at/urania
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Fremdsprachen

Mehrsprachigkeit und sprachliche Vielfalt
Mehrsprachigkeit wird an der VHS Wien groR geschrieben:
wir sehen sprachliche Vielfalt als groRe Bereicherung und
schatzen den Wert, den die Kenntnis mehrerer Sprachen
hat. Bessere Sprachkenntnisse sind ein Beitrag zu einem
besseren Zusammenleben aller Menschen in Wien, daher
bieten wir einerseits Deutschkurse fur Migrantinnen an,
anderseits auch Kurse in den Sprachen, die in Wien haufig
gesprochen werden sowie zahlreiche andere europaische
und auBereuropdische Fremdsprachen.

Beratung und Einstufung

Eine erste Orientierung bietet unser Raster zur Selbstein-
schatzung von Sprachkenntnissen. Zusatzlich laden wir Sie
zu einem kostenlosen Beratungs- und Einstufungsgesprach
in die VHS ein. Bitte beachten Sie dabei die jeweils am Ka-
pitelbeginn der gewlinschten Zielsprache angegebenen Be-
ratungstermine.

Kursformate und Niveaustufen

Je nachdem, welches Ziel Sie mit dem Erlernen einer Spra-
che verfolgen und wie viel Zeit Sie sich hierfiir nehmen
mochten, kénnen Sie an der VHS Wien aus Kursen in ver-
schiedenen Formaten mit unterschiedlichen Schwerpunk-
ten wahlen. Diese orientieren sich am ,Gemeinsamen Eu-
ropdischen Referenzrahmen fiir Sprachen” (GERS) und sind
in die sechs Niveaustufen A1, A2, B1, B2, C1 und C2 geglie-
dert. Eine detaillierte Beschreibung der damit verbundenen
Lernziele finden Sie in diesem Kapitel in unserem Raster zur
Selbsteinschatzung.

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania

Methodik und Lernmaterialien

Wir verstehen Sprache als Mittel zur Kommunikation. Das
heillt, in unseren Sprachkursen lben Sie, mit der Fremd-
sprache in unterschiedlichen Situationen zu unterschied-
lichen Themen zu kommunizieren. Dies beinhaltet Aufga-
ben zu den vier Fertigkeiten Horen, Lesen, Sprechen und
Schreiben sowie zu Wortschatz, Aussprache, Rechtschrei-
bung und Grammatik. Unsere Kursleiterlnnen unterstit-
zen Sie gerne dabei, die Fremdsprache ab der allerersten
Unterrichtseinheit zu verwenden. Dabei kommen an der
VHS Wien unterschiedliche Lernmaterialien zum Einsatz: in
einigen Kursen wird mit Lehrwerken gearbeitet, in anderen
mit authentischen Texten und von unseren Kursleiterinnen
selbst erstellten Materialien. Bitte beachten Sie, dass Lehr-
biicher nicht in der Kursgebihr inkludiert sind und warten
Sie den ersten Kurstermin ab, bevor Sie sich ein Lehrwerk
kaufen.

GruppengrofRen und Kursgebiihren

Die Sprachkurse der VHS Wien werden standardmaRig mit
6-15 Teilnehmerinnen durchgefiihrt. Das ermoglicht indi-
viduelles Arbeiten in iberschaubaren Gruppen. Fir diese
GruppengroBe betrdgt die Gebiihr pro Unterrichtseinheit
(50 Minuten) € 6,90 pro Person. Fir speziellere Sprachkur-
sangebote gibt es auch die Mdglichkeit des Kleingruppen-
kurses mit 4 bis maximal 5 Personen zu einer Gebiihr von
€ 10,30 pro Unterrichtseinheit pro Person. Wenn Sie aus
Griinden der Flexibilitdt Einzelunterricht wiinschen, orga-
nisieren wir diesen ebenfalls sehr gerne in jeder von uns
angebotenen Sprache fir Sie. Bitte wenden Sie sich diesbe-
zglich an den VHS-Standort lhrer Wahl.

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018




SPRACHEN

RASTER ZUR SELBSTEINSCHATZUNG

MVHS

DIE WIENER VOLKSHOCHSCHULEN

Kenntnisse

Liele

Horen

Lesen

An
Gesprachen
teilnehmen

Zusammen-
hangend
sprechen

Schreiben

]3" BILDUNG-JUGEND

Ich habe keine Vorkenntnisse

Das mochte ich lernen:

Ich kann vertraute Warter und
ganz einfache Satze verstehen,
die sich auf mich selbst, meine Familie
oder auf konkrete Dinge um mich
herum beziehen, vorausgesetzt, es
wird langsam und deutlich gesprochen.

Ich habe im Wesentlichen die
Ziele von A1 erreicht

Das mochte ich lernen:

Ich kann einzelne Satze und die

gebrduchlichsten Worter verste-
hen, wenn es um fir mich wichtige
Dinge geht (z.B. sehr einfache Informa-
tionen zur Person und zur Familie, Ein-
kaufen, Arbeit, ndhere Umgebung). Ich
verstehe das Wesentliche von kurzen,
klaren und einfachen Mitteilungen und
Durchsagen.

Ich habe im Wesentlichen die
Ziele von A2 erreicht

Das mochte ich lernen:

Ich kann die Hauptpunkte verste-

hen, wenn klare Standardsprache
verwendet wird und wenn es um ver-
traute Dinge aus Arbeit, Schule, Freizeit
usw. geht. Ich kann vielen Radio- oder
Fernsehsendungen tber aktuelle Ereig-
nisse und tber Themen aus meinem
Berufs- oder Interessengebiet die Haupt-
information entnehmen, wenn relativ
langsam und deutlich gesprochen wird.

Ich kann einzelne vertraute Na-

men, Worter und ganz einfache
Satze verstehen, z.B. auf Schildern, Pla-
katen oder in Katalogen.

Ich kann ganz kurze, einfache Texte

lesen. Ich kann in einfachen All-
tagstexten (z.B. Anzeigen, Prospekten,
Speisekarten oder Fahrplanen) konkrete,
vorhersehbare Informationen auffinden
und ich kann kurze, einfache personliche
Briefe verstehen.

Ich kann Texte verstehen, in denen

vor allem sehr gebrauchliche All-
tags- oder Berufssprache vorkommt. Ich
kann private Briefe verstehen, in denen
von Ereignissen, Gefuhlen und Win-
schen berichtet wird.

Ich kann mich auf einfache Art ver-

standigen, wenn mein/e Gesprachs-
partnerin bereit ist, etwas langsamer zu
wiederholen oder anders zu sagen, und
mir dabei hilft zu formulieren, was ich
zu sagen versuche. Ich kann einfache
Fragen stellen und beantworten, sofern
es sich um unmittelbar notwendige
Dinge und um sehr vertraute Themen
handelt.

Ich kann mich in einfachen, routi-

nemdfigen Situationen verstandi-
gen, in denen es um einen einfachen,
direkten Austausch von Informationen
und um vertraute Themen und Tatig-
keiten geht. Ich kann ein sehr kurzes
Kontaktgesprach fihren, verstehe aber
normalerweise nicht genug, um selbst
das Gesprach in Gang zu halten.

Ich kann die meisten Situationen

bewéltigen, denen man auf Rei-
sen im Sprachgebiet begegnet. Ich kann
ohne Vorbereitung an Gesprachen tber
Themen teilnehmen, die mir vertraut
sind, die mich personlich interessieren
oder die sich auf Themen des Alltags wie
Familie, Hobbys, Arbeit, Reisen, aktuelle
Ereignisse beziehen.

Ich kann einfache Wendungen und

Satze gebrauchen, um Leute, die
ich kenne, zu beschreiben und um zu be-
schreiben, wo ich wohne.

Ich kann mit einer Reihe von Sat-

zen und mit einfachen Mitteln z.B.
meine Familie, andere Leute, meine
Wohnsituation, meine Ausbildung und
meine gegenwartige oder letzte berufli-
che Tatigkeit beschreiben.

Ich kann in einfachen zusammen-

héngenden Sétzen sprechen, um
Erfahrungen und Ereignisse oder meine
Trdume, Hoffnungen und Ziele zu be-
schreiben. Ich kann kurz meine Meinun-
gen und Plane erkldren und begriinden.
Ich kann eine Geschichte erzahlen oder
die Handlung eines Buches oder Films
wiedergeben und meine Reaktionen
beschreiben.

Ich kann eine kurze einfache Post-

karte schreiben, z.B. FeriengriRe.
Ich kann auf Formularen, z.B. in Hotels,
Namen, Adresse, Nationalitat usw. ein-
tragen.

StaDts Wien

WIR BEWEGEN WIEN.

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018

E] Ich kann kurze, einfache Notizen

und Mitteilungen schreiben. Ich
kann einen ganz einfachen personlichen
Brief schreiben, z.B. um mich fir etwas
zu bedanken.

Ich kann Gber Themen, die mir ver-

traut sind oder mich personlich in-
teressieren, einfache zusammenhangen-
de Texte schreiben. Ich kann personliche
Briefe schreiben und darin von Erfahrun-
gen und Eindriicken berichten.

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania



SPRACHEN

Ich habe im Wesentlichen die
Ziele von B1 erreicht

Das mochte ich lernen:

Ich kann langere Redebeitrage und

Vortrage verstehen und auch kom-
plexer Argumentation folgen, wenn mir
das Thema einigermal8en vertraut ist. Ich
kann im Fernsehen die meisten Nachrich-
tensendungen und aktuellen Reportagen
verstehen. Ich kann die meisten Spielfil-
me verstehen, sofern Standardsprache
gesprochen wird.

VON SPRACHKENNTNISSEN

Ich habe im Wesentlichen die
Ziele von B2 erreicht

Das machte ich lernen:

Ich kann ldngeren Redebeitragen

folgen, auch wenn diese nicht klar
strukturiert sind und wenn Zusammen-
hénge nicht explizit ausgedriickt sind. Ich
kann ohne allzu groBe Miihe Fernsehsen-
dungen und Spielfilme verstehen.

Ich habe im Wesentlichen die
Ziele von (1 erreicht

Das mochte ich lernen:

Ich habe keinerlei Schwierigkeit,
gesprochene Sprache zu verstehen,
gleichgltig ob ,live” oder in den Medien,
und zwar auch, wenn schnell gesprochen
wird. Ich brauche nur etwas Zeit, mich an
einen besonderen Akzent zu gewéhnen.

Ich kann Artikel und Berichte iber

Probleme der Gegenwart lesen und
verstehen, in denen die Schreibenden
eine bestimmte Haltung oder einen be-
stimmten Standpunkt vertreten. Ich kann
zeitgenossische literarische Prosatexte
verstehen.

Ich kann lange, komplexe Sachtex-

te und literarische Texte verstehen
und Stilunterschiede wahrnehmen. Ich
kann Fachartikel und ldngere technische
Anleitungen verstehen, auch wenn sie
nicht in meinem Fachgebiet liegen.

Ich kann praktisch jede Art von

geschriebenen Texten mihelos
lesen, auch wenn sie abstrakt oder in-
haltlich und sprachlich komplex sind,
z.B. Handbiicher, Fachartikel und literari-
sche Werke.

Ich kann mich so spontan und

flieBend verstandigen, dass ein
normales Gesprach mit einer/m Mutter-
sprachlerin recht gut maglich ist. Ich kann
mich in vertrauten Situationen aktiv an
einer Diskussion beteiligen und meine
Ansichten begriinden und verteidigen.

Ich kann mich spontan und flieRend

ausdriicken, ohne 6fter deutlich er-
kennbar nach Worten suchen zu missen.
Ich kann die Sprache im gesellschaftlichen
und beruflichen Leben wirksam und flexi-
bel gebrauchen. Ich kann meine Gedan-
ken und Meinungen prazise ausdriicken
und meine eigenen Beitrage geschickt mit
denen anderer verkniipfen.

Ich kann mich miihelos an allen Ge-

sprachen und Diskussionen beteili-
gen, bin auch mit Redewendungen und
umgangssprachlichen Wendungen gut
vertraut. Ich kann flieBend sprechen und
auch feinere Bedeutungsnuancen ge-
nau ausdriicken. Bei Ausdrucksschwierig-
keiten kann ich so reibungslos wieder an-
setzen und umformulieren, dass man es
kaum merkt.

Ich kann zu vielen Themen aus mei-
nen Interessengebieten eine klare
und detaillierte Darstellung geben. Ich
kann einen Standpunkt zu einer aktuel-
len Frage erldutern und Vor- und Nachtei-
le verschiedener Maglichkeiten angeben.

Ich kann komplexe Sachverhalte

ausfihrlich darstellen und dabei
Themenpunkte miteinander verbinden,
bestimmte Aspekte besonders ausfiih-
ren und meinen Beitrag angemessen
abschlieRen.

Ich kann Sachverhalte klar, flissig

und im Stil der jeweiligen Situation
angemessen darstellen und erortern; ich
kann meine Darstellung logisch aufbauen
und es so den Zuhdérerinnen erleichtern,
wichtige Punkte zu erkennen und sich
diese zu merken.

Ich kann ber eine Vielzahl von The-

men, die mich interessieren, klare
und detaillierte Texte schreiben. Ich kann
in einem Aufsatz oder Bericht Informati-
onen wiedergeben oder Argumente und
Gegenargumente fir oder gegen einen
bestimmten Standpunkt darlegen. Ich
kann Briefe schreiben und darin die per-
sonliche Bedeutung von Ereignissen und
Erfahrungen deutlich machen.

www.vhs.at

Ich kann mich schriftlich klar und

gut strukturiert ausdriicken und
meine Ansicht ausfihrlich darstellen. Ich
kann in Briefen, Aufsatzen oder Berichten
uber komplexe Sachverhalte schreiben
und die fir mich wesentlichen Aspekte
hervorheben. Ich kann in meinen schrift-
lichen Texten den Stil wahlen, der fir die
jeweiligen Leserinnen angemessen ist.

Bildungstelefon der Wiener Volkshochschulen: +43 1893 00 83

I:‘ Ich kann klar, flissig und stilistisch

dem jeweiligen Zweck angemessen
schreiben. Ich kann anspruchsvolle Briefe
und komplexe Berichte oder Artikel ver-
fassen, die einen Sachverhalt gut struk-
turiert darstellen und so der/m Leserin
helfen, wichtige Punkte zu erkennen und
sich diese zu merken. Ich kann Fachtexte
und literarische Werke schriftlich zusam-
menfassen und besprechen.

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania

MVHS

DIE WIENER VOLKSHOCHSCHULEN

Kenntnisse

Ziele

Horen

Lesen

An
Gesprachen
teilnehmen

Iusammen-
hdngend
sprechen

Schreiben
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SPRACHEN

Beratungen und Fremdsprachen
Einstufungen
GEBARDENSPRACHE
Englisch Gebardensprache A1
18309 Marion Herdina €41,40
18403 €0,00 ) o
8. Feb / Do 17:00-19:00 2UE/1x/0-10TN 12.-26. Mai / Sa 12:00-15:00 6UE/2x/6-15TN
Franzosisch
18400 €0,00 ARABISCH
8. Feb / Do 17:00-19:00 2UE/1x/0-10TN Arabisch A1
Italienisch 18212 Mag.a Samar Daoud €155,30
18f401 € 0'00 13. Feb-5. Jun / Di 17:30-19:00 22,5 UE / 15 x / 6-15TN
8. Feb / Do 17:00-19:00 2UE/1x/0-10TN  18f213 Mag.a Elke Zeiringer €103,50
. 7. Mér-16. Mai / Mi 17:30-19:00 15 UE /10 x / 6-15TN
Spanisch
18402 €000 Arabisch A1+
8. Feb / Do 17:00-19:00 2UE/1x/0-10TN 18214 Mag.a Samar Daoud €155,30
12. Feb-11. Jun / Mo 19:30-21:00 22,5 UE/15x/6-15TN
Arabisch A2
a 18f215 Mag.a Samar Daoud € 155,30
’ 13. Feb-19. Jun / Di 19:00-20:30 22,5 UE/15x/6-15TN
Arabisch A2+
18f216 Mag.a Samar Daoud € 231,80

15. Feb—14. Jun / Do 10:00-11:30

Arabisch B1
18f217 Mag.a Samar Daoud

22,5UE/15x/4-5TN

€231,80 KI ;
12. Feb-11.Jun / Mo 18:00-19:30 22,5 UE/15x/4-5TN nnuﬁl'g

BULGARISCH
Bulgarisch A1

¥ 18218 Mag.a Violeta Chivarova €103,50
14. Feb—25. Apr / Mi 19:00-20:30 15UE/10x/6-15TN
Bulgarisch A1+
18f219 Mag.a Violeta Chivarova € 103,50

14. Feb-25. Apr / Mi 17:30-19:00

15UE/10x/6-15TN

CHINESISCH

Chinesisch A1

18220 Qiong Li €103,50

14. Mar-23. Mai / Mi 19:30-21:00 15UE/10x/6-15TN

@ Chinesisch A1+

18221 Qiong Li €103,50
@ 14. Mar—23. Mai / Mi 18:00-19:30 15 UE /10 x/ 6-15 TN

Chinesisch A1++

18222 Qiong Li €124,20

13. M&r-12. Jun / Di 18:00-19:30 18 UE/12x/6-15TN

Chinesisch A2+

18223 Qiong Li

€185,40 (TH8
13. M&r-12. Jun / Di 19:30-21:00 18 UE/12x/4-5TN i
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Das Volkstheater kommt zu lhnen!

Diese vier Theater-Highlights erwarten Sie ...

... in der VHS Wiener Urania:
§ i I | 19. Oktober 2017, 19.30 Uhr Das Haus am See (On Golden Pond)
7. Dezember 2017, 19.30 Uhr Der Lechner Edi schaut ins Paradies
15. Miirz 2018, 19.30 Uhr Anderthalb Stunden zu spit
24. Mai 2018, 19.30 Uhr Emilia Galotti

... im VI Leopoldstadt:

6. November 2017, 19.30 Uhr Das Haus am See (On Golden Pond)
15. Jinner 2018, 19.30 Uhr Der Lechner Edi schaut ins Paradies
12. Miirz 2018, 19.30 Uhr Anderthalb Stunden zu spit

14. Mai 2018, 19.30 Uhr Emilia Galotti

Foto © www.lupispuma.com/Volkstheater

VOLKSTHEATER

Infos T +43 (0)1 52 111-77, bezirke@volkstheater.at BE?I“KE

N
Y4
11

Ich will vorwartskommen
im Beruf.

DIE AK FORDERT
IHRE WEITERBILDUNG

wien.arbeiterkammer.at

%



SPRACHEN

DANISCH
Dénisch A1 FIRMENKURSE
18224 Sorana Gligor, MA €82,80
1. Mar-12. Apr / Do 19:00-21:00 12 UE/6x/6-15TN Gerne planen wir Kurse (z.B. Sprachkurse)
Danisch A1+ speziell fir lhre Mitarbeiterinnen.
18f225 Sorana Gligor, MA €82,80 Anfragen unter urania@vhs.at
1. M&r-12. Apr / Do 17:00-19:00 12 UE/6x/6-15TN
ENGLISCH .

Englisch B2
Englisch A1 4B «Konversation
18200 Mag.a Zsofia Forgo, Bakk. € 138,00 18233 Peter Connolly €155,30
12. Feb-30. Apr / Mo 17:00-19:00 20UE/10x/6-15TN 20. Feb-5. Jun / Di 9:00-10:30 22,5UE/15x/6-15TN

. - .

Englisch A1 I0EEN 4B englisch B2
18f209 . €124,20 18f234 Peter Connolly €155,30
7. Apr-12. Mai / Sa 10:30-13:30 18 UE/6x/6-15TN 14. Feb—23. Mai / Mi 9:00-10:30 22,5UE/15x/6-15TN
Englisch A2 4B Englisch B2 - |
18f201 Mag.a Zsofia Forgo, Bakk. €165,60 fur den Beruf
14. Feb—-9. Mai / Mi 17:00-19:00 24 UE/12x/6-15TN 18£205 Mag.a Zsofia Forgo, Bakk. €90
Englisch B1 14. Feb—21. Mér / Mi 19:00-21:00 12 UE/6x/6-15TN
18226 Brigitta Schwarzenberger € 155,30 Englisch B2 Iz‘“
Englisch B1 18f206 Mag.a Zsofia Forgo, Bakk. €90
T Brigitta Schwarzenberger € 155,30 4. Apr-9. Mai / Mi 19:00-21:00 12 UE/6x/6-15TN
15. Feb—14. Jun / Do 10:30-12:00 22,5UE/15x/6-15TN Englisch C1
18228 Peter Connolly € 155,30 Konversation mit Grammatik
20. Feb—5. Jun / Di 10:30-12:00 22,5 UE/15x/6-15TN i

18235 Mag.a Zsofia Forgo, Bakk. €207,00
Englisch B1 A 14 Feb-30. Mai / Mi 9:00-11:00 30 UE/15x/6-15TN
18f202 Thomas Kendall €16560  Enalisch C1 i
16. Feb—11. Mai / Fr 16:00-18:00 24 UE/12x/6-15TN 9 |M®“

. 18207 Thomas Kendall €82,80

18203 Mag.a Zsofia Forgo, Bakk. €82,80  § Mar-22. Mar / Di, Do 18:00-20:00 12UE/6x/6-15TN
12. Mar-30. Apr / Mo 19:00-21:00 12 UE/6x/6-15TN

18208 Thomas Kendall €82,80
Englisch B1+ 17. Apr—8. Mai / Di, Do 18:00-20:00 12 UE/6x/6-15TN
Konversation Englisch 2
18f231 Brigitta Schwarzenberger € 155,30 18236 Peter Connolly €155,30
12. Feb-11. Jun / Mo 10:00-11:30 22,5 UE/15x/6-15 TN

15. Feb—24. Mai / Do 18:00-19:30 22,5UE/15x/6-15TN

Englisch B1+ rq - |

Business Conversation

FINNISCH
18f210 €90 o
30. Apr=11. Jun / Mo 19:00-21:00 12UE/6x/6-15TN  Finnisch A1
Englisch B1+ 18306 Mirja Leena Kemppi, Bakk. M.Sc. € 165,60
15. Feb—17. Mai / Do 17:00-19:00 24 UE/12x/6-15TN
18232 Peter Connolly € 155,30 L.
14. Feb-23. Mai / Mi 10:30-12:00 22,5UE/15x/6-15TN  Finnisch A1+
18229 Mag.a Zsofia Forgo, Bakk. €207,00 18307 Mirja Leena Kemppi, Bakk. M.Sc. € 165,60
14. Feb-30. Mai / Mi 11:00-13:00 30 UE/15x/6-15TN 13. Feb—29. Mai / Di 17:00-19:00 24 UE/12x/6-15TN
Englisch B1+ B Finnisch A2
18204 Peter Connolly € 165,60 18308 Mirja Leena Kemppi, Bakk. M.Sc. € 165,60
15. Feb-3. Mai / Do 16:00-18:00 24UE/12x/6-15TN 13. Feb—29. Mai / Di 19:00-21:00 24 UE/12x/6-15TN
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SPRACHEN

FRANZOSISCH

Franzosisch A1 Franzosisch A2+

18237 Juliette Nicolas €124,20 18244 Mag.a Michaela Gessl € 155,30
12. Feb-14. Mai / Mo 17:30-19:00 18 UE/12x/6-15TN 14. Feb-30. Mai / Mi 18:30-20:00 22,5 UE/15x/ 6-15 TN
Franzosisch A1 Franzosisch B1

18237 Juliette Nicolas €124,20 181245 Dr.in Christine Anderle € 155,30
12. Feb-14. Mai / Mo 17:30-19:00 18 UE/12x/6-15TN 20. Feb—26. Jun / Di 11:00-12:30 22,5 UE/ 15 x / 6-15 TN
18f238 Cynthia Le Saos, MA MA €82,80 Franzosisch B1

3. Mé&r-5. Mai / Sa 11:30-13:00 12 UE/8x/6-15TN Konversation

Franzosisch A1+ 181246 Cynthia Le Saos, MA MA €103,50
ST T e € 165,60 28. Feb—9. Mai / Mi 18:00-19:30 15 UE/ 10 x / 6=15 TN
13. Feb—29. Mai / Di 17:30-19:30 24UE/12x/6-15TN  Eranzésisch B1+

18f241 Helga Pichler €124,20 18247 Catherine Gizard € 155,30
13. Feb—15. Mai / Di 11:00-12:30 18 UE/12x/6-15TN 12. Feb—11. Jun / Mo 9:00-10:30 22,5 UE/ 15 x / 6-15 TN
Franzosisch A1++ Franzosisch B2+

18242 Florence Strebl-Jouet € 165,60 18248 Catherine Gizard €231,80
13. Feb—29. Mai / Di 19:00-21:00 24 UE/12x/6-15TN 14. Feb—-30. Mai / Mi 9:30-11:00 22,5 UE /15 x/4-5TN [
Franzosisch A2 Franzosisch C1

18f243 Mag.a Michaela Gessl €155,30  18f249 Dr.in Christine Anderle €231,80
14. Feb—30. Mai / Mi 17:00-18:30 22,5 UE /15x/6-15TN 20. Feb—26. Jun / Di 9:30-11:00 22,5 UE/15x/4-5TN Eid

PFLICHTSCHULABSCHLUSS gratis nachholen

Die VHS Wien bietet im Rahmen der
Initiative Erwachsenenbildung die
Maoglichkeit an, den Pflichtschulab-
schluss (8. Schulstufe) nachzuholen
bzw. die daflr notwendigen Basis-
kenntnisse zu erwerben.

Die Lehrgange finden an sieben
Volkshochschulen statt (VHS Poly-
college Margareten // VHS Favoriten
// VHS Meidling // VHS Ottakring //
VHS Brigittenau // VHS Floridsdorf //
VHS Rudolfsheim-Fiinfhaus).

Angebote im Bereich Pflichtschul-
abschluss sind geférdert aus Mitteln
der Stadt Wien und des Bundesmi-
nisteriums fir Bildung.

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme an den
Lehrgangen sind:

»  Wohnsitz Wien

+ Mindestalter 16 Jahre bei
der ersten Teilpriifung

» Bereitschaft zur
regelmaBigen und
aktiven Teilnahme am
Unterricht

+ Ausreichende
Basisbildungskenntnisse

VHS Bildungstelefon

Die Teilnahme an den Pflichtschul-

Tel: +43 1893 00 83
lehrgangen ist kostenlos! .

E-Mail: info@vhs.at

Gefordert aus Mitteln des Landes Wien und BMB

des Bundesministeriums fir Bildung > ®®e  Initiative Ll AL

|"'|3"-, BILDUNE-JUGEND
Bundesministerium N WA FEWEGEN WYEN.
Erwachsenenbildung fiir Bildung

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018




SPRACHEN

GRIECHISCH
Griechisch A1

18f250 BA Viktor Sidiropoulos
14. Feb—9. Mai / Mi 17:00-19:00

Griechisch A1 ntensiv

18251 BA Viktor Sidiropoulos €69,00
27.-28. Apr / Fr 17:00-21:00, Sa 10:30-16:3010 UE / 2 x / 615 TN

Griechisch A1+

18f252 BA Viktor Sidiropoulos
15. Feb—17. Mai / Do 19:00-21:00

Griechisch A2

18f253 BA Viktor Sidiropoulos
15. Feb—17. Mai / Do 17:00-19:00

Griechisch B1

18f254 BA Viktor Sidiropoulos
14. Feb—9. Mai / Mi 19:00-21:00

Griechisch B2+

18f255 Mag.a Theodora Kapellou-Parkinson € 124,20
14. Feb—9. Mai / Mi 11:00-12:30 18UE/12x/6-15TN

€165,60
24 UE/12x/6-15TN

€165,60
24 UE/12x/6-15TN

€165,60
24 UE/12x/6-15TN

€165,60
24 UE/12x/6-15TN

ISLANDISCH

Islandisch A1

18256 Eythor Halldorsson, MA
12. Feb—14. Mai / Mo 19:00-21:00

Islandisch A1 ntensiv|

18f257 Eythor Halldorsson, MA €69,00
27.-28. Apr / Fr 17:00-21:00, Sa 10:30-16:3010 UE /2 x / 6-15 TN

Islandisch A1+

18258 Eythor Halldorsson, MA
14. Feb-9. Mai / Mi 17:00-19:00

Islandisch A2

18259 Eythor Halldorsson, MA
13. Feb—29. Mai / Di 19:00-21:00

Islandisch B1

18260 Eythor Halldorsson, MA
14. Feb-9. Mai / Mi 19:00-21:00

€165,60
24 UE/12x/6-15TN

€165,60
24 UE/12x/6-15TN

€165,60
24 UE/12x/6-15TN

€165,60
24 UE/12x/6-15TN

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018

Islandisch B2
Konversation

18f261 Eythor Halldorsson, MA
13. Feb—29. Mai / Di 17:30-19:00

€124,20
18 UE/12x/6-15TN

ITALIENISCH

Italienisch A1

18263 Claudio Palmieri €124,20
13. Feb—15. Mai / Di 11:00-12:30 18 UE/12x/6-15TN
18262 Claudio Palmieri €124,20

13. Feb-15. Mai / Di 19:30-21:00

Italienisch A1 ntensiv

18326 Mag. Maria Antonietta Bianchi € 103,50
6. Mar-22. Mar / Di, Do 18:00-20:30 15UE/6x/6-15TN
Italienisch A1+

18264
19. Feb—28. Mai / Mo 19:00-21:00

Italienisch B1
Grammatik und Konversation

18265 Mag. Maria Antonietta Bianchi €124,20
23. Feb—25. Mai / Fr 10:30-12:00 18 UE/12x/6-15TN

18 UE/12x/6-15TN

Mag. Maria Antonietta Bianchi € 165,60
24 UE/12x/6-15TN

Italienisch B1+

18f266 Claudio Palmieri

13. Feb—29. Mai / Di 18:00-19:30
Italienisch B2

18f268 Dr.in Nicoletta Casarotto
14. Feb—6. Jun / Mi 18:00-19:30
Italienisch B2

18f267 Claudio Palmieri
13. Feb-19. Jun / Di 9:30-11:00

€124,20
18 UE/12x/6-15TN

€155,30
22,5UE/15x/6-15TN

€155,30
22,5UE/15x/6-15TN

JAPANISCH

Japanisch A1

18270 Dr.in Akiko Kubo
16. Mar-8. Jun / Fr 18:00-19:30

€124,20
18 UE/12x/6-15TN

Japanisch A2

18271 Bakk. Yuko Kimura-Hainberger € 165,60
12. Feb—14. Mai / Mo 19:00-21:00 24 UE/12x/6-15TN
181272 Bakk. Yuko Kimura-Hainberger € 165,60

12. Feb—-14. Mai / Mo 17:00-19:00 24 UE/12x/6-15TN

Japanisch A2+

181273
16. Feb—1. Jun / Fr 19:00-20:30

Bakk. Yuko Kimura-Hainberger € 155,30
22,5UE/15x/6-15TN

LAUFEND NEUE KURSE

Wir erweitern unser Programm standig!

Alle aktuellen Kurse finden Sie unter
www.vhs.at/urania

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania



SPRACHEN

Japanisch B1

18f274
16. Feb—1. Jun / Fr 17:30-19:00

Bakk. Yuko Kimura-Hainberger € 155,30
22,5UE/15x/6-15TN
Japanisch B2

18275 Bakk. Yuko Kimura-Hainberger € 155,30
15. Feb-14. Jun / Do 17:30-19:00 22,5UE/15x/6-15TN

KOREANISCH

Koreanisch A1

18276 Dr. Veronika Kyochun Shin
12. Feb—14. Mai / Mo 18:00-19:30

€124,20
18 UE/12x/6-15TN
Koreanisch A1+

18277 Dr. Veronika Kyochun Shin
12. Feb—14. Mai / Mo 19:30-21:00

€124,20
18 UE/12x/6-15TN

KROATISCH

Kroatisch A1

181311 Ivana Kristo, BA € 138,00
1. M&r-17. Mai / Do 19:00-21:00 20UE/10x/6-15TN
18310 Dragica Saraf €82,80

4. Apr-16. Mai / Mi 19:00-21:00

Kroatisch A1+

18312 Ivana Kristo, BA
12. Feb—-14. Mai / Mo 19:00-21:00

Kroatisch A1++

18313 Jasminka Jakic, BA
14. Feb-9. Mai / Mi 17:00-19:00

Kroatisch B1+

18f314 Ivana Kristo, BA
14. Feb-9. Mai / Mi 19:00-21:00

12 UE/6x/6-15TN

€ 165,60
24UE/12x/6-15TN

€ 165,60
24 UE/12x/6-15TN

€247,20 (74N
24UE/12x/4-5TN i

= i
e M
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NORWEGISCH

Norwegisch A1

18321 Reinhard-Andreas Gerschberger, BA € 165,60
13. Feb—15. Mai / Di 17:00-19:00 24 UE/12x/6-15TN
18323 Reinhard-Andreas Gerschberger, BA €82,80
4. Apr-9. Mai / Mi 17:00-19:00 12UE/6x/6-15TN
181322 Reinhard-Andreas Gerschberger, BA €69,00
20.-21. Apr / Fr 17:00-21:00, Sa 10:30-16:30 10UE/2x/6-50TN
Norwegisch A2

18320 Reinhard-Andreas Gerschberger, BA € 165,60

13. Feb—29. Mai / Di 19:00-21:00 24 UE/12x/6-15TN

Norwegisch B1

18319 Reinhard-Andreas Gerschberger, BA € 165,60
15. Feb—17. Mai / Do 19:00-21:00 24 UE/12x/6-15TN
Norwegisch B2+

Konversation

18330 Reinhard-Andreas Gerschberger, BA € 124,20
15. Feb—17. Mai / Do 17:30-19:00 18 UE/12x/6-15TN

POLNISCH

Polnisch A1

181278 Anna Maria Plank €124,20
1. M&r-7. Jun / Do 17:30-19:00 18UE/12x/6-15TN
18279 Mag.a Marta Smoczynska-Kniipfer € 82,80
9. Apr-4. Jun / Mo 18:00-19:30 12 UE/8x/6-15TN
Polnisch A1+

18280 Anna Maria Plank € 138,00

20. Feb—15. Mai / Di 17:00-19:00

Polnisch B1
Konversation

18281 Mag.a Marta Smoczynska-Kniipfer €103,50
26. Feb—14. Mai / Mo 19:30-21:00 15UE/10x/6-15TN

20UE/10x/6-15TN

PORTUGIESISCH
Portugiesisch A1
181315 Raquel Morawitz €124,20
5. Mar-11. Jun / Mo 19:00-20:30 18 UE/12x/6-15TN
18316 Raquel Morawitz €82,80

23. Mai—27. Jun / Mi 18:00-20:00 12UE/6x/6-15TN

RUSSISCH

Russisch A1

18f282 Liudmila Ranftler
22. Feb—24. Mai / Do 17:30-19:30

€ 165,60
24 UE/12x/6-15TN
Russisch A1++

18f283 Mag.a Natalija Todeva
14. Feb—30. Mai / Mi 19:00-20:30

Russisch A2

18284 Mag.a Natalija Todeva
14. Feb—9. Mai / Mi 17:00-19:00

€155,30
22,5UE/15x/6-15TN

€ 165,60
24 UE/12x/6-15TN
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SPRACHEN

Russisch A2+

18285 Mag.a Natalija Todeva
12. Feb—14. Mai / Mo 17:00-19:00

Russisch B2

18294 Mag.a Natalija Todeva
12. Feb—11. Jun / Mo 19:00-20:30

€165,60
24 UE/12x/6-15TN

€155,30
22,5UE/15x/6-15TN

SCHWEDISCH

Schwedisch A1

18286 Tobias Himmerle
5. Mar-28. Mai / Mo 17:00-19:00
Schwedisch A1+

18f287 Tobias Himmerle
12. Feb—14. Mai / Mo 19:00-21:00
Schwedisch A2+

18288 Tobias Himmerle
15. Feb—26. Apr / Do 17:30-19:00

Schwedisch B1
Konversation

18f289 Tobias Himmerle
15. Feb—26. Apr / Do 19:00-20:30
Schwedisch €2

18290 Britt-Marie Himmerle
12. Feb—14. Mai / Mo 17:30-19:00

€ 138,00
20UE/10x/6-15TN

€ 165,60
24 UE/12x/6-15TN

€103,50
15UE/10x/6-15TN

€103,50
15UE/10x/6-15TN

€124,20
18 UE/12x/6-15TN

SLOWAKISCH

Slowakisch A1

18292 Ing.in Zuzana Gajdosova €124,20
13. Feb—29. Mai / Di 19:30-21:00 18 UE/12x/6-15TN
Slowakisch A2

18291 Ing.in Zuzana Gajdosova € 155,30

13. Feb-19. Jun / Di 18:00-19:30

Slowakisch B1+

18293 Ing.in Zuzana Gajdosova
12. Feb-11. Jun / Mo 18:00-19:30

22,5UE/15x/6-15TN

€ 155,30
22,5UE/15x/6-15TN

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018

EINZELSTUNDEN

Unsere Kursleiterlnnen betreuen Sie auch
gerne personlich. Mit Einzelstunden kénnen Sie
Ihre Sprachkenntnisse gezielt verbessern oder
flir einen speziellen Bereich erwerben.
Kontakt: urania@vhs.at

0189174101 110

SPANISCH

Spanisch A1

18295 Angelica Martinez de Kurzweil € 165,60
13. Feb—29. Mai / Di 19:00-21:00 24 UE/12x/6-15TN
18296 Mag.a Celina Haschka €124,20
16. Feb—11. Mai / Fr 9:00-10:30 18 UE/12x/6-15TN
18328 Mag. Melisa Fernandez €82,80
17. Feb—21. Apr / Sa 12:00-13:30 12 UE/8x/6-15TN
18327 Mag. Melisa Fernandez €82,80
10. Apr—29. Mai / Di 17:00-19:00 12UE/6x/6-15TN
Spanisch A1+

18297 Lorena Elisabeth Roca, MA € 165,60
12. Feb—14. Mai / Mo 19:00-21:00 24 UE/12x/6-15TN
18329 Mag. Melisa Fernandez €82,80
17. Feb—21. Apr / Sa 10:30-12:00 12 UE/8x/6-15TN
Spanisch A1++

18325 Marina Isabel Naranjo Garcia € 165,60
20. Feb->5. Jun / Di 19:00-21:00 24 UE/12x/6-12TN
Spanisch A2+

18298 Lorena Elisabeth Roca, MA € 165,60

12. Feb-14. Mai / Mo 17:00-19:00 24 UE/12x/6-15TN

Spanisch B1

18300 Marina Isabel Naranjo Garcia € 165,60
20. Feb-5. Jun / Di 17:00-19:00 24 UE/12x/6-12TN
18299 Mag.a Yamira Vazquez Umpierrez €124,20

15. Feb—17. Mai / Do 9:00-10:30 18 UE/12x/6-15TN

Spanisch B1+

Grammatik

18301 Mag.a Celina Haschka €185,40 KI .
14. Feb-9. Mai / Mi 12:00-13:30 18 UE/12x/4-5TN i

Spanisch B2
18302 Mag.a Celina Haschka €231,80 KI .
16. Feb—1. Jun / Fr 10:30-12:00 22,5 UE /15x/4-5TN i
Spanisch C1

18303 Mag.a Yamira Vazquez Umpierrez € 124,20
15. Feb—17. Mai / Do 10:30-12:00 18 UE/12x/6-15TN

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania



SPRACHEN

TSCHECHISCH

Tschechisch C1

18305 Mag.a Eva Zwitter
14. Feb—30. Mai / Mi 17:30-19:00

TURKISCH

Tiirkisch A1

18317 Mag. Osman Tiiylu
15. Feb—26. Apr / Do 17:00-19:00
Tiirkisch A1+

18318 Mag. Osman Tiiylu
15. Feb—26. Apr / Do 19:00-21:00

UNGARISCH

Ungarisch A1

18f324 Dorottya Rajki
15. M&r-26. Apr / Do 19:00-21:00

LAVHS

VHS Wiener Urania

194 / 260 Personen
1., Uraniastralse 1
Tel +43 1 891 74-101 500
andrea.pitsch@vhs.at

VI Praterstern

380 / 120 Personen
2., Praterstern 1
Tel +43 1 891 74-101 800
vz.praterstern@vhs.at

VI LAWIE

160 Personen
3., Landstralser Hauptstralle 96
Tel +43 1 891 74-103 000
landstrasse@vhs.at

VHS polycollege Margareten
190 Personen
5., Stobergasse 11-15
Tel +43 1891 74-105 000
polycollege@vhs.at

VZ Mariahilf

342 / 90 Personen
6., Otto-Bauer-Gasse 7
Tel +43 1 891 74-106 501
vz.mariahilf@vhs.at

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania

€155,30
22,5UE/15x/6-15TN

€138,00
20UE/10x/6-15TN

€138,00
20UE/10x/6-15TN

€82,80
12UE/6x/6-15TN

13"\B|LDUMG-JUGEMD Stobtowien
WIR BEWEGEN WIEN.

GRATIS
LERNHILFE

Infos und Anmeldung in allen VHS

~
Férderung 2.0

VHS LERNHILFE AN WIENER SCHULEN

www.vhs.at

J

VERANSTALTUNGS

ZENTREN

VZ PAHO

348 / 99 Personen
10., Ada-Christen-Gasse 2/B
Tel +43 1 891 74-110 400
vz.paho@vhs.at

VHS Favoriten

120 Personen
10., Arthaberplatz 18
Tel +43 1 891 74-110 000
favoriten@vhs.at

VHS Hietzing

238 Personen
13., Hofwiesengasse 48
Tel +43 1 891 74-113 000
hietzing@vhs.at

VZ Rudolfsheim-Fiinfhaus
504 / 150 Personen
15., Schwendergasse 41
Tel +43 1 891 74-115 501
vz.rudolfsheim@vhs.at

VHS Ottakring

320 / 99 Personen
16., Ludo-Hartmann-Platz 7
Tel +43 1 891 74-116 000
ottakring@vhs.at

VZ Dobling

300 Personen
19., Gatterburggasse 23
Tel +43 1 891 74-109 002
vz.doebling@vhs.at

VZ Heiligenstadt

267 Personen
19., Heiligenstadter Strafse 155
Tel +43 1 891 74-109 001
vz.heiligenstadt@vhs.at

VI Brigittenau

370 / 99 Personen
20., Raffaelgasse 11-13
Tel +43 1 891 74-120 001
vz.brigittenau@vhs.at

VZ Floridsdorf

696 / 120 / 120 Personen
21., Angerer Strafse 14
Tel +43 1 891 74-121 061
vz floridsdorf@vhs.at

VZ GroBjedlersdorf

280 Personen
21, Siemensstrafse 17
Tel +43 1 891 74-121 006
grossjedlersdorf@vhs.at

VI Grof¥feldsiedlung

320 / 90 Personen
21., Kurschnergasse 9
Tel +43 1 891 74-121 562
vz.grossfeldsiedlung@vhs.at

VI Donaustadt

560 / 100 Personen
22., Bernoullistrafe 1
Tel +43 1 891 74-122 400
vz.donaustadt@vhs.at

VI Liesing

586 / 80 / 100 / 80 Personen
23., Liesinger Platz 3
Tel +43 1 891 74-123 004
vz liesing@vhs.at

VI Erlaa

200 Personen
23., Putzendoplergasse 4
Tel +43 1 891 74-123 002
vz.erlaa@vhs.at

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018




SPRACHEN

HOHERE BILDUNGSABSCHLUSSE

www.vhs.at/bildungsabschluesse B P
Fordern Sie unsere Infobroschiiren B R I S
inklusive Kursprogramm an.

Berufsreifepriifung (BRP) Infos, Beratung,

Studienberechtigungsprﬁfung (SBP) Terminvereinbarung: +43 1 891 74-DW
BRP, SBP | VHS polycollege

Die VHS Wien bietet an fiinf Standorten den fiir Sie Siebenbrunnengasse: DW 105 202
passenden hoheren Bildungsabschluss an: BRP | VHS Favoriten: DW 110 201

Die vollwertige Matura durch die Berufsreifepriifung oder einen ::5 ls‘:;iﬂ%ﬁ?g?%:kmgT%vzoﬁs 510
raschen. Zugang zu Un|v.er5|taten," Fachhochschulen und Kollegs SRE, SEP | VHS Floridsdor: DW 121 001
durch die Studienberechtigungsprifung.

R www.vhs.at/bildungsabschluesse
* *
* *
VHS ¥ BILDUNG-JUGEND BMB et
. Stapt#Wien -
(3

== L4VHS Das geistreiche Frihstick
=> v o mit Neuem
L i aus der Welt der Wissenschaft

SAFRUH Frithjahr 2018

Die Politik der Berge. Zeig mir deine Gipfel - und ich sag dir, was fur ein Land du bist
So, 18.03.2018, 11.00-13.00, Mag. Wolfgang Machreich

Die Sherlock Holmes aus Wien. Spannung, Nervenkitzel & Gefahr
So, 22.4.2018, 11.00-13.00, Dipl.-Ing. Markus Schwaiger

Tatortarbeit in Wien. Durch interdisziplindre Zusammenarbeit zum Erfolg
So, 27.05.2018, 11.00-13.00, Chefinspektorin Dipl.-Ing.in Bettina Bogner

Fake-News, Weltverschworung, Liigenpresse. Wege durch den Informationsdschungel
So, 17.06.2018, 11.00-13.00, Dr. Eduard Gugenberger

ort Dachsaal der VHS Wiener Urania, 1., Uraniastrale 1
Gebiihr € 12,00 (keine Ermafigung mit Science Card)

Anmeldung bis jeweils Mittwoch vor dem Termin unter urania@vhs.at oder online unter www.vhs.at/urania

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018 VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania




WIRTSCHAFT & PERSONLICHKEIT

Unternehmerische Kompetenz als Schliisselkompetenz
fiir beruflichen und privaten Erfolg.

Die VHS Wien bietet im Bereich Wirtschaft & Persénlichkeit
eine vielfaltige Mischung aus hard facts und soft skills an,
die Sie sowohl im beruflichen als auch im privaten Kontext
niitzen kénnen.

Das Angebot erstreckt sich von Kurzworkshops tber Kur-
se zu wirtschaftlichen und personlichkeitsbildenden The-
men bis hin zu Vorbereitungskursen bzw. -lehrgdngen auf
anerkannte Zertifikate wie zum Beispiel der Europdischen
Wirtschaftsfiihrerschein (EBC*L), die Buchhalterlnnen-
bzw. Bilanzbuchhalterinnenpriifung, Projektmanagement
uvm. Mit zielgruppenspezifischen Formaten orientieren wir
uns sowohl an den Bedirfnissen unserer Kundinnen und
Kunden als auch den Férderrichtlinien der Bildungstrager
und leisten damit einen wichtigen Beitrag zur Starkung des
Wirtschaftsstandorts Wien.

Weitere Informationen auf www.vhs.at

FIRMENKURSE

Gerne planen wir Kurse (z.B. Sprachkurse)

speziell fir lhre Mitarbeiterinnen.
Anfragen unter urania@vhs.at

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania

Kommmunikation & Soziale
Kompetenz

SPRECHTECHNIK

Sprechtechnik

Nach diesem Kurs kénnen Sie Ubungen zur deutlichen Arti-
kulation, zur Erhéhung Ihres Stimmvolumens sowie Sprech-
technik-Ubungen ausfithren und wissen, wie Sie rasche
Heiserkeit oder Angst vor dem Publikum vermeiden. Sie
kénnen lhre Stimme passend modulieren, eine bewusste-
re Kérperhaltung einnehmen, lhre Kérpersprache gezielter
einsetzen und sich damit optimal im privaten und beruf-

lichen Alltag prasentieren.
18807 Susanne Oller €103,00 KI )
10UE/5x/4-4TN (55

6. Apr—4. Mai / Fr 18:00-20:00

GEDACHTNISTRAINING

LIMA - Lebensqualitat im Alter

Nach dem Kurs kennen Sie Ubungen, um lhr Gedéichtnis
und lhre Bewegungsfahigkeit zu trainieren, um im Alter
nachhaltig selbststandig leben zu kénnen.

18f810 Ulrike Hecht
5. Feb—23. Apr / Mo 10:00-11:30

€103,50
15UE/10x/6-15TN

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018




WIRTSCHAFT & PERSONLICHKEIT

Business-Etikette

Geschaftsessen bieten Gelegenheit Kontakte zu pflegen, zu
vertiefen und nachhaltig zu verbessern. Dabei ist Souvera-
nitat gefragt. Wer die eigene Reputation nicht ausgerech-
net bei Tisch verspielen mochte, muss einige Spielregeln
einhalten.

Bei einem Abendessen wird ein Geschaftstermin durchge-
spielt vom Einladungsprozess bis zum korrekten Bezahlvor-
gang. Es wird anhand von praktischen Fallbeispielen erklart,
wie ein stilsicherer Auftritt zum geschéaftlichen Erfolg bei-
tragen kann.

Themen:

Einladungen aussprechen und annehmen
Zusammensetzung der Tischgesellschaft und Sitzordnung
Geeignete und unpassende Gesprachsthemen

Bestellen und bezahlen

Pannen vermeiden

Lernen Sie, Restaurantbesuche perfekt zu niitzen - als will-
kommene Abwechslung zu grauen Blrordumen und als effi-
zientes Business-Tool!

18f808 Mag. Veronika Rief €103,00
27. Feb / Di 18:00-22:00 4UE/1x/6-8TN
18809 Mag. Veronika Rief €103,00

14. Mar / Mi 18:00-22:00 4UE/1x/6-8TN

Gewaltfreie Kommunikation rq - |
Nach dem Kurs konnen Sie Ihre Aufmerksamkeit auf den
sprachlichen Ausdruck richten und auf verschiedene Arten
zuhoren. Mittels der vier Schritte zur gewaltfreien Kommu-
nikation kénnen Sie offen lhre Meinung sagen, ohne Ab-
wehr oder Feindseligkeit zu erwecken, potenzielle Konflikte
in friedliche Gesprache umwandeln und mehr Achtsamkeit
in Beziehungen entwickeln.

18801 Mag.a Dominique Kerschbaumer-de Valon € 130,20
2.-3. Feb / Fr 13:00-21:00, Sa 12:00-18:00 14 UE /2 x /612 TN

18802 Mag.a Dominique Kerschbaumer-de Valon € 130,20
27.-28. Apr / Fr 13:00-21:00, Sa 12:00-18:00 14 UE/2x/6-12TN

Mehr Zeit fiir Wesentliches

Vom Zeit- zum Selbstmangement

Zeitdruck und Stressgefiihle pragen unser Berufs- und Pri-
vatleben. Bewusstes Selbstmanagement hilft, Prioritaten zu
setzen, Ressourcen gezielt einzusetzen, mehr Arbeits- und
Lebensqualitat zu erreichen.

In 4 Abenden lernen Sie die Grundlagen des Zeit-, Selbst-
und Stressmanagements kennen, eigene Standortbestim-
mungen vorzunehmen und sich von Zeitdieben zu befreien.

18811 Dr.in Barbara Rosenberg €93,00
16. Mai—6. Jun / Mi 16:00-18:30 75UE/3x/6-12TN

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018

Rhetorik und Prasentation @
Nach dem Kurs kénnen Sie vor Publikum sprechen. Sie kon-
nen richtig atmen, lhre Stimme richtig einsetzen, verfiigen
Uber eine verbesserte Sprechtechnik und bewusstere Kor-
persprache. Sie kennen Aufbau und Gliederung verschie-
dener Redemodelle und verfiigen Uber eine erhdhte Pra-
senz und Uberzeugungskraft. Sie kénnen komplexe Inhalte
klar, deutlich und strukturiert prasentieren sowie lhre Per-
sonlichkeit gekonnt einsetzen. Damit sind Sie in Prasentati-
onen authentischer.

18804 Wolfgang Markytan, BA
19.-22. Mar / Mo, Di, Do 17:00-21:00

€111,60
12 UE/3x/6-15TN

,Du bekommst nicht das, was Du verdienst,
sondern das, was Du verhandelst?”
Grundlagen der Verhandlungsfiithrung” -
Jeder von uns kennt das Gefiihl Gbervorteilt zu werden
und dann dreht man sich um und erkennt, dass es ande-
ren nachgeworfen wurde. Aber so ist es eben: Nicht immer
zahlt die direkte Einflussnahme, verhandeln zu kénnen ist
wirklich eine der notwendigsten Errungenschaften der mo-
dernen Zeit.

18805 Wolfgang Markytan, BA €93,00
16.-17. Mar / Fr 17:00-21:00, Sa 10:00-16:00 10 UE/2x/6-50 TN
,,Lu Hause weif} ich immer,

3 -|
was ich vorher sagen hatte sollen!”
Grundlagen des Schlagfertigkeitstrainings und der
Debattenfiihrung
Wer kennt nicht das Gefiihl, nachdem man letztens vom
Chef herablassend beleidigt wurde oder einem bloden
Witz der Kolleginnen ausgesetzt war, einem miesmutigen
Verkaufer gegeniber trat und so weiter, und sich danach
zuhause dachte: ,,Eigentlich hatte ich das sagen sollen. Das
ware die richtige Antwort gewesen!“
Grundlagen der Schlagfertigkeit in Kombination mit kampf-
rhetorischen Elementen auch in Verbindungen mit Debat-
ten sind Inhalte dieses Workshops.

18f806 Wolfgang Markytan, BA €93,00
4.-5. Mai / Fr 17:00-21:00, Sa 10:00-17:00 11 UE /2 x / 6-50 TN

LAUFEND NEUE KURSE

Wir erweitern unser Programm stdndig!

Alle aktuellen Kurse finden Sie unter
www.vhs.at/urania

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania



POLITIK & GESELLSCHAFT

Auschwitz - Aspekte zum Massenmord

Im September 1941 beginnen die ersten Versuche der Mas-
senermordung von Menschen durch Giftgas im Lager Aus-
chwitz I, der Bau des gréRten Konzentrations- und Vernich-
tungslager in Birkenau ist im Jahre 1942 die Folge davon. In
Monowitz wird das dritte Lager, flir schwerste Zwangsarbeit
errichtet. Polen, sowjetische Kriegsgefangene, schliefRlich
Juden aus ganz Europa verlieren in dieser groRten Mordma-
schinerie der Welt ihr Leben.

Rassismus, Ausgrenzung, Menschenverachtung und Gro-
Renwahn hinterlassen in Auschwitz die deutlichsten Spuren
in dieser Welt, der schweren Aufgabe sie nachzuzeichnen,
versucht dieser Vortrag gerecht zu werden.

18820 Franz Linsbauer
15. Feb / Do 17:00-18:30

€6,00
1,5UE/1x/1-50TN

Der Frankfurter Auschwitz-Prozess 1963-1965
Dem Vorhaben (iber die Verbrechen im gréoBRten Konzen-
trations- und Vernichtungslager des Nationalsozialismus zu
Gericht zu sitzen lag ein enormer Anspruch und ein groRRes
Engagement, zugrunde. Die Sitzungen liegen in Ton-Mit-
schnitten vor. Am Beispiel des Zeugen Filip Miiller soll ein
Einblick in den ProzeR moglich gemacht und die Behandlung
der Zeugen durch Vorsitzende, Staatsanwalte und Vertei-
diger aufgezeigt werden. Filip Miller war als slowakischer
Jude Mitglied des Sonderkommandos in Auschwitz | und in
Birkenau er hatte den tiefsten Einblick in die Menschenhdl-
le, die dort herrschte. 1979 legte er seine Erinnerungen in
Buchform vor.

18821 Franz Linsbauer
6. Mar / Di 17:00-18:30

€6,00
1,5UE/1x/1-50TN

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania

Hermann Langbein und

der Mensch in Auschwitz

Der Gerechte der Vélker Hermann Langbein ist 1912 in
Wien geboren, auf dem Alsergrund aufgewachsen, 1938 in
den spanischen Birgerkrieg gezogen, nach Sudfrankreich
gefliichtet, in diversen Lagern interniert und nach Dachau
eingeliefert worden, von da wird er 1942 ins Stammlager
von Auschwitz Uberstellt. Was er dort erlebt wird er 1944,
1945 und in einem Buch 1949 niederlegen, er wird gemein-
sam mit dem hessischen Generalstaatsanwalt Fritz Bauer
den ersten Auschwitz-ProzeR, der Ende 1963 beginnt initi-
ieren. Im Vortrag wird er dort als Zeuge zu héren sein. Was
uns Langbein in menschlicher Hinsicht auch heute noch
sagen kann wird in diesem Vortrag versucht, umrissen zu
werden.

18822 Franz Linsbauer
10. Apr / Di 17:00-18:30

€6,00
1,5UE/1x/1-50 TN

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018




POLITIK & GESELLSCHAFT

Die Gefahr eines Krieges mit Nuklearwaffen!
Nach dem Ende des Kalten Krieges waren viele Beobachter
davon (iberzeugt, dass Nuklearwaffen ausgedient hatten,
als die nukleare Abschreckung zwischen den beiden Mili-
tarbiindnissen und GroBmaéchten vorbei war.

Tatsachlich gibt es wieder die Drohung mit Nuklearwaffen
von und gegen Nordkorea, nukleare Aufriistung der USA,
Russlands, Nordkoreas, Indiens, Pakistans und Israels, Be-
schuldigungen des Iran. Die Proliferation von Nuklearwaf-
fen wurde zu einer der neuen Hauptbedrohungen gewor-
den. Wie soll man darauf reagieren?

Am 7. Juli beschloss eine Konferenz der Vereinten Natio-
nen mit 122 Stimmen ein rechtlich bindendes Verbot von
Nuklearwaffen. Allerdings nahm kein Nuklearwaffenstaat
und kein NATO-Verbindeter teil (auRer die Niederlade, die
dagegen stimmten). Der Vertrag drickt Besorgnis tUber die
humanitdren Konsequenzen eines Nuklearwaffeneinsatzes
aus und fordert die vollige Vernichtung von Nuklearwaffen.
Oder sollen gar Nuklearwaffen zur Vergeltung eingesetzt
werden? Wie soll die Européische Union mit Nuklearwaffen
umgehen?
18824

17. Mai / Do 17:00-18:30

Univ.-Prof. Dr. Heinz Gartner €6,00
1,5UE/1x/1-50TN

Konrad Morgen - Ein SS-Richter erfdhrt vom
Massenmord in Auschwitz

Als Konrad Morgen zu einer Untersuchung wegen Korrup-
tionsverdachts nach Auschwitz-Birkenau reist, wird er dort
zum ersten Mal mit dem Massenmord an Jidinnen und
Juden aus ganz Europa konfrontiert. Der ehemalige SS-
Richter wird 1946 in Nurnberg vor dem internationalen Mi-
litartribunal und beim Auschwitzprozess in Frankfurt 1964
von seiner Reaktion darauf berichten. Wir horen Konrad
Morgen im O-Ton aus den Mitschnitten des Auschwitzpro-
zesses, wo er Uber drei Stunden lang aussagte. Das selt-
same Rechtsverstdndnis, das im NS-Staat herrschte wird an
der Person Konrad Morgen dargelegt.

18823 Franz Linsbauer
29. Mai / Di 17:00-18:30

€6,00
1,5UE/1x/1-50TN

FEEDBACK AN DIE VHS WIENER URANIA
Sie haben ein Anliegen, eine Anregung, eine
Frage? Sie wollen uns ein Feedback geben?

Schreiben Sie uns unter
feedback.urania@vhs.at

MVHS

WIENER URANIA

STREITKULTUR:

5% Wniversitat
- wien
Historisch-

Kulturwissenschaftliche
Fakultit

Wissenschaftliches Terzett

Renommierte Wissenschaftlerinnen und Expertinnen fiihren in der Diskussion vor, wie Probleme aus
verschiedenen Perspektiven eingeschéatzt werden. Denn streiten heif3t fiir sie, viele Aspekte in Betracht
zu ziehen. Auch die Zuhorerinnen sind eingeladen, an der Diskussion teilzunehmen.

Eine Kooperation der Fakultatsgruppe Offentlichkeitsarbeit der Historisch-Kulturwissenschaftlichen Fakultat der
Universitat Wien mit der VHS Wiener Urania

NACHSTER TERMIN

Mo, 29. Janner 2018, 18.00-20.00 Uhr

Eintritt frei!

Anmeldung unter urania@vhs.at oder online unter www.vhs.at/urania

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018 VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania




»Jeder Mensch ist ein Kiinstler” (Joseph Beuys)

Ganz in diesem Sinne fordert die VHS Wien im Programm-
bereich Kunst & Kultur Ausdrucksfdhigkeit und kulturelles
Bewusstsein. Mit einem breiten Spektrum an Kursangebo-
ten lernen Sie die verschiedenen Formen kiinstlerischen
Wirkens kennen und werden in die Freirdume der Kreati-
vitat und Reflexion eingefiihrt. Ob Sie Kunst aktiv in den
Literatur- und Schreibwerkstatten, Instrumental-, Gesang-,
Schauspiel- und bildenden Kunst-Kursen ,erleben” oder
ob Sie Kunst und Kultur in Veranstaltungen, Vortragen und
Exkursionen , erfahren” mochten — fiir jedes Gebiet stehen
spannende Kurse fir alle Niveaus am Programm der VHS
Wien.

Veranstaltungen

ARCHAOLOGIE AM ATLANTIK

Die Vortragsreihe beschaftig sich mit der menschlichen Kul-
turentwicklung am Atlantik. Von der Hohlenmalerei bis zu
den keltischen Oppida erstreckt sich das Werden Europas
lber einen Zeitraum von 40.000 Jahre.

Spanien 2

18f700
13. Feb / Di 19:00-21:00

HR Hermann Schwammenhofer €8,00
2UE/1x/6-50TN

Spanien 3

18f701
20. Feb / Di 19:00-21:00

HR Hermann Schwammenhofer €8,00
2UE/1x/6-50TN

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania

Portugal

18f702 HR Hermann Schwammenhofer
27. Feb / Di 19:00-21:00

€38,00
2UE/1x/6-50TN

Frankreich 1

18f703 HR Hermann Schwammenhofer
6. Mar / Di 19:00-21:00

€38,00
2UE/1x/6-50TN

Frankreich 2

18704 HR Hermann Schwammenhofer
13. Mér / Di 19:00-21:00

€8,00
2UE/1x/6-50TN

Frankreich 3

18f705 HR Hermann Schwammenhofer
20. Méar / Di 19:00-21:00

€38,00
2UE/1x/6-50TN

Irland

18f706 HR Hermann Schwammenhofer
3. Apr/ Di 19:00-21:00

€8,00
2UE/1x/6-50TN

Schottland

18f707
10. Apr / Di 19:00-21:00

HR Hermann Schwammenhofer €8,00
2UE/1x/6-50TN

FIRMENKURSE

Gerne planen wir Kurse (z.B. Sprachkurse)

speziell fiir Thre Mitarbeiterinnen.
Anfragen unter urania@vhs.at

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018




KUNST & KULTUR

Spiel & Hobby

Schach fiir Damen und Herren

Zug um Zug Schach lernen!

Der unterschiedliche Wert der Figuren, ihre Starken und
Schwachen - Mattsetzen leicht gemacht - Richtig er6ffnen -
Einfache Endspiele - taktische Ubungsbeispiele.

18716 Gunter Rier
13. Feb—20. Mar / Di 18:30-20:00

€56,70
9UE/6x/6-15TN

Literatur

LESEN, SCHREIBEN & ERZAHLEN

Morgenseiten

Schreib- und Literaturwerkstatt

In diesem Kurs befassen wir uns einerseits mit freien und
assoziativen Methoden der Sprach- und Textgestaltung, an-
dererseits mit unterschiedlichen literarischen Gattungen,
Formen und Genres. Handwerk und Inspiration spielen bei
der Textgestaltung gleichermaRen eine Rolle. Wir lassen
uns von Bildern, Texten, Erlebnissen, Wahrnehmungen und
Alltagsmaterialien anregen und experimentieren kreativ
mit Worten und Sprache. Feedback in der Gruppe hilft bei
der Verbesserung und Weiterentwicklung des Geschrie-
benen.

18710 Mag.a Silvia Waltl €126,00

20UE/10x/6-15TN

13. Feb—8. Mai / Di 9:00-11:00
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Stimmbildung und Gesang

GESANG

Gesang und Stimmbildung (25 min)
Einzelunterricht

Gesang: Nach dem Kurs kdnnen Sie Basistechniken des Sin-
gens und Notenkenntnisse anwenden. Sie kennen die Funk-
tionsweise des Stimmapparats sowie musikalische Begriffe
und Zusammenhange. Sie wissen, wie man Stlicke erarbei-
tet und kénnen selbst gewahlte Stiicke darbieten. Der Ge-
sangsunterricht orientiert sich grundsatzlich an den indivi-
duellen Lernzielen und Wiinschen der Lernenden.
Stimmbildung: Nach dem Kurs kennen Sie lhren individu-
ellen Klang und Ihre stimmlichen Moglichkeiten. Sie kdnnen
eine forderliche Haltung einnehmen, Ihre Atmung richtig
einsetzen, hilfreiche Vorstellungen zur Klangerzeugung
einsetzen, lhre Kopf- und Bruststimme unterscheiden und
anwenden.

18729 Jessica-Maria Slavik € 245,70
13. Feb—22. Mai / Di 11:00-13:00 6,5UE/13x/1-4TN
18730 Jessica-Maria Slavik € 245,70
13. Feb—22. Mai / Di 17:00-19:00 6,5UE/13x/1-4TN
18731 Jessica-Maria Slavik € 245,70

14. Feb-16. Mai / Mi 15:30-19:00 6,5UE/13x/1-8 TN

CHOR

Wiener Urania Chor

Willkommen sind alle, die Lust am gemeinsamen Singen ha-
ben: Anfangerinnen und Fortgeschrittene, Jugendliche und
Hochbetagte, Manner und Frauen.

Die Auswahl der Stiicke geschieht in Absprache mit den
Teilnehmerinnen und kann klassisch oder zeitgendssisch
sein und auch aus dem Musical kommen.

18719 Sandro Santander
15. Feb—14. Jun / Do 19:00-21:00

€105,00
30UE/15x/6-30TN

Instrumentalunterricht

GITARRE

Gitarre (25 min)

Einzelunterricht

Nach dem Kurs kénnen Sie Basistechniken und Noten-
kenntnisse anwenden. Sie kennen die Funktionsweise Ihres
Instruments sowie musikalische Begriffe und Zusammen-
hédnge. Sie wissen, wie man Stlicke erarbeitet und konnen
selbst gewdhlte Stlicke darbieten. (Je nach Ihren Wiinschen
und Vorkenntnissen, die Sie mitbringen, kennen Sie die
Grundlagen des Improvisierens und wissen, wie Sie 6ffent-
liche Auftritte und Prifungen meistern.)
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KUNST & KULTUR

Das Saiteninstrument Gitarre zahlt zur Familie der Kasten-
halslauten. Man unterscheidet zwischen akustischer und
elektrischer Gitarre. Es gibt auch spezielle Gitarren fir Kin-
der und fiir Linkshdanderlnnen. Weitere Varianten: zwoélfsai-
tige Gitarre, Doppelhalsgitarre, Flamenco-Gitarre u.a.

18f732 Martin Mandl € 189,00
15. Feb—26. Apr / Do 18:00-20:00 SUE/10x/1-4TN
18720 Julien Bohuon € 189,00
16. Feb—27. Apr / Fr 11:00-15:30 S5UE/10x/1-4TN
18725 Julien Bohuon € 151,20

4. Mai-22. Jun / Fr 11:00-15:30 4UE/8x/1-4TN

VIOLINE

Violine (25 min)
Einzelunterricht

18f733 Mag.a Kin-Chun Yu
12. Feb-11. Jun / Mo 17:30-19:30

€ 283,50
75UE/15x/1-4TN

KLAVIER

Klavier (25 min)

Nach dem Kurs kénnen Sie Basistechniken und Noten-
kenntnisse anwenden. Sie kennen die Funktionsweise lhres
Instruments, sowie musikalische Begriffe und Zusammen-
hdnge. Sie wissen, wie man Stlicke erarbeitet und kénnen
selbst gewdhlte Stlicke darbieten.

18734 Mirjana Petkovic-Bosnic € 283,50
15. Feb—14. Jun / Do 15:30-20:00 75UE/15x/1-9TN
18f727 Cornelia-Lucia Petre € 283,50
19. Feb-18. Jun / Mo 15:00-20:30 75UE/15x/1-11TN
18728 Cornelia-Lucia Petre € 283,50
21. Feb—6. Jun / Mi 13:00-15:00 75UE/15x/1-4TN
18735 Nanami Shiraki € 189,00

2. Mar-11. Mai / Fr 16:00-19:00

SUE/10x/1-6TN
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Darstellende Kunst

THEATER & MUSICAL

Schauspiel- und Bithnenlehrgang

Spiel - Ausdruck - Dramatik

In diesem Kurs werden Ihnen die Basics ndaher gebracht,
welche sie fir ein Biihnen/Film & Schauspiel Leben ben6ti-
gen. Dieser Kurs besteht aus drei Abschnitten.

Im ersten Abschnitt wird einmal lhnen der Umgang mit
einen ,dramatischen” Text etwas ndher gebracht z.B.: die
Stimme aufwarmen, wie man einen Text motiviert, seman-
tisch und sinnvoll verfeinert und wie man einen Subtext he-
raus arbeitet.

Im zweiten Abschnitt wird man sich der Rollengestaltung
durch Ziel & Motivation der Figur und der Paradigma - Me-
thode nach Brecht naher. Erster trivaler Kontakt zu Emoti-
onen wird auch schon in diesem Teilabschnitt stattfinden.
Charakterarbeit nach der Strasberg - Methode und ein
tieferes Eintauchen in Emotions - und Personlichkeitsfin-
dung wird neben dem Hineinschnuppern ins Koérpertheater
(Mime nach Decroux) plus wie kreiert man eine kleine Sze-
ne werden im dritten Teil behandelt.

Am Vorletzten Tag des Kurses diirfen Sie ein paar Leute ein-
laden und es wird ihre Szene bzw. Szenen ,,6ffentlich” zur
Auffihrung gebracht. Der letzte Kurstag dient uns dann zur
Reflexion und Wiederholung.

Keine Vorkenntnisse notig!

Vorbereitung fiir den dritten Abschnitt missen Sie einen
kleinen Text vorbereiten und eine Kopie fiir den Trainer mit
haben aus einem Film oder Theaterstiick.

Mitbringen: Gewand zum wechseln, Kostimteile (wenn Sie
welche haben bzw. brauchen)

18f721 Georg Gogitsch
15. Feb—17. Mai / Do 18:00-21:00

€248,40
36 UE/12x/6-15TN

Bildende Kunst

MAL-TECHNIKEN

The Art of Cut-Out Collage (NEU)

Den Teilnehmerlnnen wird die Cut-Out Collagetechnik vor-
gestellt, um im Anschluss ein eigenes Werk aus Papier zu
erschaffen. Die Teilnehmerinnen lernen Grundlagen der
Gestaltung und kénnen das Wissen anwenden, um ihre ei-
genen ansprechenden Kompositionen zu kreieren.

18726 Roselym Moreno de Baumgartner €53,60
27. Feb—20. Mér / Di 18:00-20:00 8UE/4x/6-15TN

Eine Unterrichtseinheit (UE) umfasst 50 Minuten
Unterricht und 10 Minuten Pause.
Instrumentalunterricht kann auch in halben UE gebucht
werden: 25 Minuten Unterricht und 5 Minuten Pause.
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KUNST & KULTUR

ZLeichnen und Malen

Nach dem Kurs kennen Sie die Merkmale und Besonder-
heiten verschiedener Mal- bzw. Zeichentechniken und kon-
nen diese Kenntnisse praktisch umsetzen.

18717 Mag.a Ana Benesch €80,40
15. Feb—22. Méar / Do 18:00-20:00 12UE/6x/6-15TN
18718 Mag.a Ana Benesch €80,40

12. Apr—24. Mai / Do 18:00-20:00 12UE/6x/6-15TN

Portrdt nach Foto

18724 Akad. Malerin Angelina de la Quintana € 134,00
6. Apr—14. Apr / Fr, Sa 10:30-15:30 20UE/4x/6-15TN

Akt - Zeichnen und Malen mit Modell

Das Erfassen des menschlichen Korpers in unterschied-
lichen Positionen und dessen zeichnerische Umsetzung
stellen eine groRe Herausforderung dar. Mit gezielten Hal-
tungen des Modells, unterschiedlichen Lichtquellen und in
entsprechender Zeit wird Schritt fir Schritt die Darstellung
der Figur erarbeitet. Einzel- und Gruppengesprache fordern
die Entwicklung, bzw. Verstarkung des je eigenen Zugangs.

18711 Mag.art. Herbert Pill €162,80
20. Feb—17. Apr / Di 18:00-20:30 175UE/7x/6-15TN
18712 Mag.art. Herbert Pill €162,80

24. Apr-12. Jun / Di 18:00-20:30 175UE/7x/6-15TN

FOTOGRAFIE, FILM & AUDIO

Foto Bildgestaltung

Fortsetzung des Fotokurs Basis

Wieso empfindet man ein Foto als gut oder schlecht? Wie-
so haben manche einen ,,Blick fiirs Motiv” hat, und andere
verzweifeln daran ein brauchbares Foto zu machen. Unter
diesem Motto steht dieser Workshop.

18f714 Robert Johne
5.-12. Apr / Do 18:00-21:00

€40,20
6UE/2x/6-12TN

Digitale Spiegelreflexfotografie
Digitale Spiegelreflexkameras (DSLR) bieten dem an-
spruchsvollen Amateur/der anspruchsvollen Amateurin
eine schier uniiberschaubare Fille an Einstellungsmoglich-
keiten. Wenn man weil}, was diese Einstellungen bedeuten,
eroffnen sich neue kreative Moglichkeiten und das Fotogra-
fieren mit der Kamera macht einfach noch mehr SpaR!

In diesem Kurs werden u.a. folgende Themen besprochen
und praktisch erprobt:

1) Zusammenhang von Blende, Belichtunszeit und ISO-Emp-
findlichkeit

2) Speichervarianten

3) Bildkontrolle am Kameradisplay, uvm...

18713 Robert Johne
16. Mér / Fr 14:00-20:00

€40,20
6UE/1x/6-10TN

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018

Foto Basis

Die eigene Kamera und ihre verschiedenen Funktionen
kennenzulernen, ist immer hilfreich. Hier setzt der Kurs an.
Wie aber die Belichtungsmessung funktioniert und wie mit
digitalen Daten umzugehen ist, ist zudem interessant. Dem
Weillabgleich bei Digitalkameras, der Anwendung von Blitz-
geraten und sonstigem Aufnahmezubehor wie Filter und
Linsen gilt ebenso Aufmerksamkeit. Keine Vorkenntnisse
erforderlich.

18715 Robert Johne €134,00
14. Mai-17. Mai / Mo, Di, Mi, Do 9:00-14:00 20 UE /4 x/6-10 TN

Angewandte Kunst &
Handwerk

NAHEN, STRICKEN & TEXTILES DESIGN

Néhen

Ganz nach dem Motto , learning by doing“ lernen Sie grund-
legende Schneiderkenntnisse, die Sie gleich an einem Klei-
dungsstiick in die Praxis umsetzen.

Nach dem Kurs kdnnen Sie verschiedene Kleidungsstiicke
Ihrer Wahl anfertigen sowie Verarbeitungsdetails und An-
derungen durchfiihren. Kursschwerpunkte sind das Abneh-
men von Schnitten aus Modezeitschriften, das Abdndern
auf lhre Figur und das Zuschneiden und Anfertigen ein-
facher Kleidungssticke.

Bitte mitbringen: vorhandenes Nahzubehor und ev. Stoffe
(wenn Schnittzeichnen: Seidenpapier, Bleistift, MaRband,
Lineal, Papierschere).

18709 Karin Kober € 165,60
12. Feb—14. Mai / Mo 18:00-20:00 24UE/12x/6-8 TN
18708 Karin Kober € 193,20

14. Feb—23. Mai / Mi 10:00-12:00 28 UE/14x/6-8TN

Ndhen - Intensivkurs |M

In diesem Kurs kénnen Sie ihr Kleidungsstiick nach mo-
dischen Aspekten individuell neu anfertigen oder ein be-
stehendes Modell abandern.

Einzelschritte: Abnehmen der Schnitte aus Modellheften,
Schnitte anpassen, Zuschneiden, Anprobieren, Ndhen.
Bitte mitbringen: Modellheft mit Schnitt, Bleistift, Schere,
Malband, Kopierpapier, Kopierrad, Ndhnadeln, Steckna-
deln, Nadhseide.

18723 Karin Kober €103,50
2. Jul-6. Jul / Mo, Di, Mi, Do, Fr 10:00-13:0015 UE /5x/6-8 TN
18722 Karin Kober €103,50

9. Jul-13. Jul / Mo, Di, Mi, Do, Fr 10:00-13:00 15UE /5x/6-8TN
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GESUNDHEIT & BEWEGUNG

Gesundheit, Bewegung und Erndhrung an der VHS Wien

Mit unseren Kurs- und Vortragsangeboten rund um das
Thema Gesundheit bieten wir ein breites Spektrum an: mit
uns kénnen Sie fit werden oder bleiben. Wir bieten Kurse
fir unterschiedliche Zielgruppen, korperliche Vorausset-
zungen und Bedirfnisse an: von Eltern-Kind-Turnen tber
Ballett bis hin zu Yoga und Sturzpravention fir Hochbe-
tagte. So steht dem Spal} an der Bewegung nichts mehr im
Weg und mit der FitnessKarte kdnnen Sie sooft Sie wollen
und wo Sie wollen einen Kurs besuchen.

Neben Bewegungskursen kdnnen Sie bei uns Entspan-
nungstechniken wie Meditation oder Autogenes Training
erlernen und auf diese Weise ihre korperliche und seelische
Gesundheit fordern.

Wer mehr rund um das Thema Erndhrung wissen mochte,
ist bei unseren Vortrdagen, Workshops und Kochkursen ge-
nau richtig. Von Regionalitdt und Bioqualitat bis hin zu ver-
schiedenen Erndhrungsstilen erfahren Sie bei uns alles rund
ums Essen. Und damit der Genuss nicht zu kurz kommt,
zeigen wir lhnen an zehn Standorten, wie man Brot selbst
backt, Smoothies mixt, indisch, koreanisch oder griechisch
kocht!

LAUFEND NEUE KURSE

Wir erweitern unser Programm standig!

Alle aktuellen Kurse finden Sie unter
www.vhs.at/urania

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania

Entspannung &
Kérperwahrnehmung

FERNOSTLICHE BEWEGUNGSKULTUREN

Yoga

Die sanften Korperibungen des Hatha Yoga trainieren
in Verbindung mit gezielter Atmung Beweglichkeit, Mus-
kelausdauer, Gleichgewicht und Haltung. Sie kraftigen und
dehnen die Muskulatur, machen die Gelenke beweglicher,
unterstltzen eine korrekte Korperhaltung und wirken ge-
gen Verspannungen. Bei regelmaBigem Training beherr-
schen Sie ein Ubungsprogramm zur Férderung von kdrper-
lichem Wohlbefinden und innerer Gelassenheit.

Anfangerinnen

18671 Ina Johanna Ho6lzl-Bergmeister €141,80
12. Feb—11. Jun / Mo 17:30-19:00 22,5UE/15x/6-12 TN

Anfangerinnen und Fortgeschrittene

18669 Denise Julia Gruseck €113,40
12. Feb—14. Mai / Mo 17:45-19:15 18 UE/12x/6-12TN
18f670 Denise Julia Gruseck € 113,40
12. Feb—14. Mai / Mo 19:15-20:45 18UE/12x/6-12TN
18f668 Mag.a Jovita Susanna Tatschl €94,50

14. Feb-25. Apr / Mi 19:00-20:30 15UE/10x/6-12TN

Anfangerinnen und maRig Fortgeschrittene

18f672 Perim Gezer Rollin €75,60 E
13. Feb—29. Mai / Di 18:00-19:00 12 UE/12x/6-12TN 11
Fortgeschrittene

18f673 Ina Johanna Hoélzl-Bergmeister € 189,00
12. Feb—11. Jun / Mo 19:00-21:00 30UE/15x/6-12TN
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Animal Yoga

Impromovement

Viele Yogapositionen tragen Tiernamen um Bewegungen,
Haltungen wie sie im Tierreich vorkommen zu visualisieren
und so zu nutzen.

Diese Animal Yoga und Bewegungsimprovisations-Stunde
soll uns zu einer sensibleren Wahrnehmung unserer Sinne
fihren. Yoga bedeutet im Gleichgewicht zu sein, Animal
Yoga bietet Ausgleich zu unserem Alltag bei dem wir ge-
wohnt sind unsere Sinne teilweise (berzubeanspruchen
oder zu negieren. Unsere Augen sind mide von Bildschirm-
arbeit und von der Benutzung unseres Smartphones, in
der U-Bahn wollen wir lieber nicht riechen, wir essen nicht
immer mit Genuss, sondern oft mit schlechtem Gewissen,
wir versuchen den Dauerldarm zu tUberhdren und was oder
wie berthren wir, was beriihrt uns? Wie nehmen wir die
Raume, die uns umgeben wahr? Durch Atemubungen und
Dehnen des Korpers in flieBenden Yogaeinheiten, Bewe-
gungsimprovisation und Meditation kdnnen wir in diesem
Kurs lernen auf natirrliche Bewegungsimpulse zu achten
und dadurch eine neue Leichtigkeit zu erleben.

18f604 Mag.a Esther Suranyi
16. Feb / Fr 18:15-19:15

18f605 Mag.a Esther Suranyi
23. Feb-18. Mai / Fr 18:15-19:15

Gratis Schnupperkurs!
1UE/1x/6-12TN

€75,60
12UE/12x/6-12TN

Kranich Qi Gong

Der fliegende Kranich

Kranich Qi Gong ist die mit Abstand energetisch wirkungs-
vollste Qi Gong-Art liberhaupt. Es handelt sich um eine Be-
wegungslehre, deren Wurzeln bis weit in die Vergangenheit
reichen. Auf Basis der Traditionellen Chinesischen Medizin
wird hier durch funf leicht erlernter Bewegungsablaufe die
Lebensenergie (Ql) in den Meridianen zum FlieRen und in
den Energiepunkten zum Pulsieren gebracht. Kranich Qi
Gong ist fur jedes Alter geeignet.

18638 Heinz Hackethal € 151,20
12. Feb—14. Mai / Mo 10:00-12:00 24UE/12x/6-12TN
18639 Heinz Hackethal €113,40

13. Feb-15. Mai / Di 18:00-19:30 18 UE/12x/6-12TN

stilles Qi Gong - Tao Meditation

Qi Gong ist eine Bewegungslehre aus dem Gesundheitssy-
stem der Traditionellen Chinesischen Medizin. Langsame,
ineinander flieRende Bewegungen werden zu festgelegten
Ubungsabldufen zusammengefiigt, die beruhigend, ausglei-
chend und entspannend wirken. Mit diesen Ubungen ler-
nen Sie, in Verbindung mit bewusster Atmung Ihre Muskeln
zu starken, die Gelenke zu lockern, die Kérperhaltung zu
verbessern und Ihre Konzentrationsfahigkeit zu starken. Sie
verfligen damit Gber eine bewdhrte Methode zur Entspan-
nung und Starkung lhrer Gesundheit.

18f655 Heinz Hackethal
13. Feb—15. Mai / Di 19:30-21:00

€113,40
18 UE/12x/6-12TN
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Tai Chi Chuan - Fortgeschrittene

Tai Chi Chuan, auch Schattenboxen genannt, ist eine Be-
wegungslehre, die ihre Wurzeln in der chinesischen Kampf-
kunst und in den Prinzipien des Taoismus hat. Es gibt zahl-
reiche Stile und Formen, von denen viele den Bezug zur
Kampfkunst weitgehend verloren haben, vielmehr hat die-
ses Ubungskonzept die physische und psychische Gesun-
derhaltung zum Ziel. Merkmale sind langsame, flieRende
Bewegungen, die in festgelegten Abldufen entspannt und
konzentriert ausgefiihrt werden. Positive Effekte eines re-
gelmaRigen Trainings sind Entspannungsfahigkeit und die
Forderung von Gleichgewicht, Kérperkontrolle und Beweg-
lichkeit.

18658 Bing Yu €94,50
14. Feb—30. Mai / Mi 17:00-18:00 15UE/15x/6-12TN
18659 Bing Yu €94,50

14. Feb—30. Mai / Mi 18:00-19:00 15 UE/15x/6-12TN

KORPERWAHRNEHMUNG

Fitte FiiBe und starke Venen
Durchblutungsstérungen und Fehlbelastung der FuR-, Knie-
und Huftgelenke verursacht im Alltag oft Schmerzen im Ste-
hen, Laufen, Treppen steigen. RegelmaRige Full und Bein-
gymnastik ist eine einfache wie wirkungsvolle MaBnahme
zur Linderung und Vorsorge bei geschwollenen FiiBen und
schmerzenden Beinen. Die Ubungen werden abwechselnd
im sitzen und stehen durchgefiihrt und erméglichen nach
den Ubungen ein angenehmes Korpergefiihl.

Vortrag

18683 Ute Schittenhell €8,00
27. Feb / Di 17:00-19:00 2UE/1x/1-30TN
Kurs

18625 Ute Schittenhell € 25,20

9. Apr-14. Mai / Mo 16:00-17:00 4UE/4x/6-12TN
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Gymnastik

Bauch-Bein-Po

Dieses Schwerpunkttraining fiir Bauch, Beine und Po bringt
den Koérper in Form und trdgt zur Harmonisierung der Pro-
portionen bei. Ubungen zur Stirkung des Herz-Kreislauf-
Systems werden mit der gezielten Kraftigung und Dehnung
der Bauch-, Po- und Oberschenkelmuskulatur kombiniert.
RegelmaRiges Training strafft die Kérperformen und ver-
bessert die Kondition.

18618 Mag.a Ariadne Seitz €81,90
14. Feb-16. Mai / Mi 16:45-17:45 13 UE/13x/6-12TN

18619 Evelyn Sulzbacher €94,50
14. Feb—30. Mai / Mi 19:30-20:30 15UE/15x/6-15TN

Fit durch Bewegung

Bewegung fir Seniorinnen

Durch regelmallige Bewegung bleiben oder werden Sie
fit. Sie brauchen keine Vorkenntnisse und keinen Partner.
Durch Koordinations- und Bewegungsiibungen sowie Spiele
und Tanze steigern Sie ihre Bewegungsfahigkeit sowie ihr
Korper- und Selbstbewusstsein. Sie trainieren ihr Gedacht-
nis und ihre korperliche Fitness im Kreise Gleichgesinnter.
Im Vordergrund steht die Freude an der Bewegung ohne
Stress und Leistungsdruck.

18624 Vera Hammer €66,20
4. Apr-16. Mai / Mi 10:00-11:30 10,5UE/7x/6-12TN
18680 Vera Hammer €47,30

23. Mai-27. Jun / Mi 10:00-11:30 75UE/5x/6-12TN

Functional Body Drill

Workout zur Fettverbrennung und Muskeldefinition. Inter-
vall-Training in Kombination mit Ausdauer-Einheiten und
Ubungen mit dem eigenen Kérpergewicht.

18628 Sabine Harb-Gkouma
14. Feb-16. Mai / Mi 19:00-20:30

€122,90
19,5 UE/ 13 x/6-12 TN

Latin Fit

far leicht Fortgeschrittene

Bringen Sie lhren Korper in Form und erleben Sie die Mu-
sik am ganzen Korper: Tanz, Fitness & Workout zu mitrei-
Render Musik aus Lateinamerika!

Dieser Kurs ist gekennzeichnet durch Schwung und Dyna-
mik! Angeheizt durch moderne siidamerikanische Rhyth-
men bewegen Sie alle Teile lhres Korpers zuerst isoliert und
danach kombiniert. Gut aufgewarmt gehen Sie dann Uber
zu gezielter Muskelkraftigung und dehnung auf der Matte.
Die ideale Stunde, um den Kreislauf auf Touren und den
Korper in Form zu bringen.

18f642 Johanna Schertler
15. Feb—14. Jun / Do 18:00-19:00

€94,50
15UE/15x/6-12TN
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Riicken und Bauch Power Stunde

Mit schwungvoller Musik werden in diesem Kurs Haltung,
Beweglichkeit und Koordination verbessert. Wir kraftigen
die Korpermitte und hier besonders die Bauch- und Ri-
ckenmuskulatur. Den Abschluss der Einheit bilden Entspan-
nungs- und Balanceilbungen.

18f652 Dlin Gabriele Konigshofer
14. Feb-23. Mai / Mi 19:00-20:30

€132,30
21UE/14x/6-12 TN

Stretching

RegelmaRiges Dehnen des Kérpers macht unsere Bewe-
gungen geschmeidig und verbessert die Haltung. Es festigt
das Bindegewebe, Sehnen und Bander werden gestarkt
und, wie uns neueste Erkenntnisse zeigen, wird der Mus-
keltonus, dhnlich wie beim Krafttraining, erhéht. Der Vor-
teil des Stretching liegt beim Zugewinn an Flexibilitat in den
Gelenken.

18f656 Mag.a Esther Suranyi
23. Feb-18. Mai / Fr 17:00-18:00

€75,60
12UE/12x/6-12TN

Stretching & Entspannung

Im Zentrum stehen Ubungen zur Entspannung und zum
Aufbau lhres Energiehaushalts. Das abwechslungsreiche
Programm baut muskuldre Verspannungen ab und férdert
gleichzeitig den Stressabbau. Mit einzelnen Dehnilibungen
werden bestimmte Muskelgruppen gekréftigt und fihren
neben mehr Beweglichkeit zu einem verbesserten Kérper-
gefihl.

18f657 Mag.a Ariadne Seitz €81,90
14. Feb—16. Mai / Mi 17:45-18:45 13 UE/13x/6-127TN

Kreis- und Gruppentinze

Mit Volkstanzen aus aller Welt!

Nach dem Kurs verfiigen Sie Uber eine héhere Koordina-
tionsfahigkeit, ein verbessertes Rhythmusgefiihl und sind
beweglicher. Sie haben Kontakte zu Gleichgesinnten ge-
kniipft und lhre korperliche und geistige Beweglichkeit er-
hoht. Keine Vorkenntnisse oder Tanzpartner erforderlich.
Tanzfreudige aller Altersstufen sind herzlich willkommen!

18f681 Vera Hammer €63,00
15. Feb—26. Apr / Do 15:30-16:30 10UE/10x/6-12TN
18682 Vera Hammer €44,10
3. Mai—28. Jun / Do 15:30-16:30 7UE/7x/6-12TN
18640 Vera Hammer €66,20
15. Feb—5. Apr / Do 16:30-18:00 10,5UE/7x/6-15TN
18f641 Vera Hammer €47,30
12. Apr-17. Mai / Do 16:30-18:00 7,5UE/5x/6-15TN
18679 Vera Hammer €47,30

24. Mai-28. Jun / Do 16:30-18:00 7,5UE/5x/6-15TN
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Bauch-Bein-Po

Dieses Schwerpunkttraining fir Bauch, Beine und Po bringt
den Korper in Form und trdgt zur Harmonisierung der Pro-
portionen bei. Ubungen zur Starkung des Herz-Kreislauf-
Systems werden mit der gezielten Kraftigung und Dehnung
der Bauch-, Po- und Oberschenkelmuskulatur kombiniert.
RegelmaRiges Training strafft die Korperformen und ver-
bessert die Kondition.

18617 Olivia Griensteidl €88,20
16. Feb—25. Mai / Fr 18:00-19:00 14 UE/14x/6-12TN
18f615 Sandra Fend €75,60
2. Mar-25. Mai / Fr 15:00-16:00 12UE/12x/6-12TN
18f616 Sandra Fend € 25,20

8.Jun-29. Jun / Fr 15:00-16:00 4UE/4x/6-12TN

Salsation™ Fitness

Alejandro Angulo beschreibt sein Fitnessprogramm Salsati-
on (Salsa & Sensation) als eine Mischung aus unterschied-
lichsten Stilen, Rhythmen und Kulturen, die Wert auf das
Gefihl fir Musik und lyrische Ausdruckskraft legt und der
Lebensfreude beim Tanzen besonderen Raum gibt. Das
Spezielle an diesem Workout besteht aber auch darin, dass
in alle Tanzelemente ein funktionelles Kérpertraining inte-
griert wird.

18f653 Sandra Fend €75,60
2. Mar-25. Mai / Fr 16:00-17:00 12 UE/12x/6-12TN
18f654 Sandra Fend € 25,20

8.Jun-29. Jun / Fr 16:00-17:00 4UE/4x/6-12TN

FUNKTIONELLE GYMNASTIK,
SANFT & SCHONEND

Bodywork

fir Damen und Herren

Die Gesundheitsgymnastik mobilisiert sanft unbeweglich
gewordene Korperpartien und kraftigt und dehnt vernach-
lassigte Muskelgruppen. Durch die Sensibilisierung fir koor-
dinierte Bewegungsabldufe und bewusste Atmung sorgt sie
fir ein rundum lebendiges Korpergefiihl. Mit schonenden
Ubungen mit und ohne Materialien werden Haltung und
Beweglichkeit verbessert. Tipps fur gesunde Bewegung im
Alltag ergénzen das Programm. Ziel: mehr Wohlbefinden
durch eine verbesserte Beweglichkeit und Kérperhaltung.

18f686 Evelyn Sulzbacher €75,60
15. Feb—17. Mai / Do 11:00-12:00 12UE/12x/6-12TN

Faszien - Training und Stretching

Faszien durchziehen als Netzwerk unseren Korper, mit ge-
zielten Ubungen machen wir unser muskulires Bindegewe-
be wieder elastischer u. gleichzeitig fest, stark und belast-
bar. Spezielle Dehnungsiibungen mit Elementen aus Pilates
und Wirbelsdulen-Gymnastik verbessern vor allem unsere
Beweglichkeit, Koordinationsfahigkeit und Kérperwahrneh-
mung.

18f621 Martina Schorg
15. Feb—31. Mai / Do 14:30-16:00

€141,80
22,5UE/15x/6-12TN

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018

Feldenkrais® - Bewusstheit durch Bewegung
Feldenkrais® ist ein Bewegungskonzept, das davon ausgeht,
dass sensible Selbstwahrnehmung zu einer Verbesserung
der korperlichen und geistigen Fahigkeiten fihrt. Im Mittel-
punkt der Kurse stehen Spiir- und Wahrnehmungsibungen
und das praktische Erproben und Erforschen von Bewe-
gungen und Bewegungszusammenhangen. Ziel: Sie sind in
der Lage eingeschliffene Bewegungsmuster zu erkennen
und neue Bewegungsmoglichkeiten fir sich zu finden, um
so Beschwerden aufgrund von Fehlhaltungen und falschen
Bewegungsbelastungen vorzubeugen.

Semesterkurs |

18622 Mag. Johannes Zemanek
13. Feb—19. Jun / Di 9:30-11:00

€141,80
22,5UE/15x/6-12 TN
Semesterkurs Il

18f623 Mag. Johannes Zemanek
13. Feb—19. Jun / Di 11:00-12:30

€141,80
22,5UE/15x/6-12 TN

Gesunder Riicken

Eine gesunde Wirbelsdule braucht eine kraftige Bauch-,
Gesal3- und Schultermuskulatur, die sie stiitzt und tragt.
Gesunder Riicken ist ein Ganzkorpertraining, das auf die
Aktivierung und Starkung der Rumpfmuskulatur beson-
deres Augenmerk legt. Ziel: Sie beherrschen Ubungen zur
Starkung Ihres Riickens und kennen die Grundregeln fir ein
rickenschonendes Alltagsverhalten.

18629 Maria Wessely-Kramer €94,50
13. Feb-5. Jun / Di 17:00-18:00 15UE/15x/6-12TN
18630 Maria Wessely-Kramer €94,50

13. Feb-5. Jun / Di 18:00-19:00 15UE/15x/6-12TN

Gesundheitsgymnastik

Die Gesundheitsgymnastik mobilisiert sanft unbeweglich
gewordene Korperpartien und kraftigt und dehnt vernach-
lassigte Muskelgruppen. Durch die Sensibilisierung fur koor-
dinierte Bewegungsabldufe und bewusste Atmung sorgt sie
fir ein rundum lebendiges Korpergefiihl. Mit schonenden
Ubungen mit und ohne Materialien werden Haltung und
Beweglichkeit verbessert. Tipps fir gesunde Bewegung im
Alltag ergdnzen das Programm. Ziel: mehr Wohlbefinden
durch eine verbesserte Beweglichkeit und Kérperhaltung.

18f631 Paula Pospisil €94,50
12. Feb-11. Jun / Mo 19:00-20:00 15UE/15x/6-15TN
18632 Paula Pospisil €94,50
12. Feb—11. Jun / Mo 20:00-21:00 15UE/15x/6-15TN
18633 Evelyn Sulzbacher €94,50

14. Feb-30. Mai / Mi 18:30-19:30 15UE/15x/6-15TN

mit Musik und Ubungen aus Pilates

18f684 Evelyn Sulzbacher
15. Feb—17. Mai / Do 9:00-10:00

€75,60
12 UE/12x/6-12TN
vorwiegend Ubungen im Sitzen (auf Sessel)

und Stehen

18685 Evelyn Sulzbacher
15. Feb—17. Mai / Do 10:00-11:00

€75,60
12 UE/12x/6-12TN

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania



Pilates

Nach dem Kurs sind lhre tief liegenden, kleinen und meist
schwacheren Muskelgruppen mobilisiert, die fiir eine kor-
rekte und gesunde Korperhaltung sorgen. Sie kbnnen sich
aufwdrmen und lhre Aufmerksamkeit gezielt in Ihren Kor-
per lenken, um Verspannungen und Blockaden mit Kraft zu
I6sen. Sie wissen, wie Sie Ihre korperliche Leistungsfahig-
keit durch Dehnung und Balance steigern sowie lhre Kor-
perhaltung verbessern.

Joseph Hubert Pilates entwickelte ein Konzept eines ganz-
heitlichen Korpertrainings, das zu einer guten Konstitution
und Haltung beitragen soll.

18f648 Mag.a Linda Benko
13. Feb-5. Jun / Di 16:00-17:00

18649 Mag.a Linda Benko
13. Feb-5. Jun / Di 17:00-18:00 15UE/15x/6-12TN

18f646 Olivia Griensteidl € 88,20
16. Feb—25. Mai / Fr 19:00-20:00 14 UE/14x/6-12TN

18f647 Claudia Pivetz-Grabler €94,50
14. Feb—30. Mai / Mi 15:00-16:00 15UE/15x/6-12TN

€94,50
15UE/15x/6-12TN

€94,50

in der Mittagspause

18f650 Mag.a Susanne Kroiss, MSc €75,60
8. Feb—24. Mai / Do 12:00-13:00 13UE/13x/6-12TN

Pilates & Faszien-Fitness

Muskulares Bindegewebe (= Faszien) braucht ebenso ge-
zieltes und regelmaRiges Bewegungstraining. Faszien-Fit-
ness erganzt Pilates-Training v.a. durch spezielle Dehni-
bungen und ergibt somit ein effektives Bodystyling, das die
Figur formt und die Kérperhaltung verbessert fir eine ju-
gendlich straffe Kérpersilhouette mit elastischer Spannkraft
und geschmeidig eleganten Bewegungen.

18f651 Martina Schorg
16. Feb-1. Jun / Fr 16:00-17:30

€141,80
22,5UE/15x/6-12 TN

sanftes Koordinations- und Beweglichkeits-
training mit tanzerischen Elementen
Alltagsbezogene Erlduterung des Themas Erleichterung der
Alltagsbewegungen, Beweglichkeits- und Koordinations-
training.Schulung von Korperwahrnehmung, Beweglich-
keit, Koordination, Stabilitdt und Basis-Ausdauer. Arbeit an
der inneren und duBeren Haltung und Freude an der Bewe-
gung zur Musik

18f635 Angela Hannappi
13. Feb—29. Mai / Di 10:30-12:00

€132,30
21UE/14x/6-12TN

Wirbelsdulengymnastik

Die Ubungen der Wirbelsdulengymnastik mobilisieren un-
beweglich gewordene Korperpartien und fordern eine kor-
rekte Haltung, sie kraftigen schwachere und dehnen ver-
kirzte Muskelgruppen. Tipps fur den Alltag ergdnzen dieses
Programm fiir eine gesunde und starke Wirbelsaule.

18f667 Claudia Pivetz-Grabler €94,50
14. Feb—30. Mai / Mi 16:00-17:00 15 UE/15x/6-12 TN.

18660 Ute Schittenhell €75,60
26. Feb—11. Jun / Mo 17:00-18:00 12 UE/12x/6-12TN
18f661 Edith Taborsky € 113,40
14. Feb—-16. Mai / Mi 9:00-10:30 18UE/12x/6-12TN
18f662 Edith Taborsky €113,40
14. Feb—-16. Mai / Mi 10:30-12:00 18UE/12x/6-12TN
18f663 Edith Taborsky €113,40
15. Feb—17. Mai / Do 9:00-10:30 18UE/12x/6-12TN
18f665 Edith Taborsky € 113,40
15. Feb—17. Mai / Do 10:30-12:00 18UE/12x/6-12TN
18f664 Edith Taborsky €113,40
16. Feb—18. Mai / Fr 9:00-10:30 18UE/12x/6-12TN
18f666 Edith Taborsky € 113,40

16. Feb—18. Mai / Fr 10:30-12:00 18 UE/12x/6-12TN

HAFTUNGSAUSSCHLUSS

Die Bewegungskurse der VHS Wien sind als Training fir Personen
mit grundsatzlich gutem Gesundheitszustand konzipiert. Die VHS kann
nicht aberprifen, ob ein/e Teilnehmerin fir das Training medizinisch
geeignet ist oder nicht. Fir diese Eignung ist jede/r Teilnehmerln selbst
verantwortlich und es wird empfohlen, dass jede/r Teilnehmerin zur
Feststellung seiner korperlichen Tauglichkeit fur den Bewegungskurs vor
Kursbeginn Riicksprache mit seinem Arzt/seiner Arztin halt.

Jede/r Teilnehmerin hat einerseits die Anleitungen und Hinweise der
Kursleitung zu beachten, aber auch andererseits seine Eigenverantwor-
tung fur die individuelle Gesundheit und Sicherheit wahrzunehmen.

Die Teilnehmerlnnen werden darauf hingewiesen, dass eine geeignete
Bekleidung bzw. Ausriistung nicht nur far ihr Wohlbefinden, sondern auch
fur ihre Sicherheit wichtig ist (rutschfeste FuRbekleidung sowie bequeme
Sportbekleidung). Betreffend der geeigneten Kleidung bzw. Ausristung

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania

sind insbesondere auch die Hinweise der VHS und der Kursleitung, vor
allem zu Beginn jedes Kurses, zu beachten.

Gerate, Materialien und Raumlichkeiten durfen nur im Rahmen eines
Kurses im Beisein der Kursleitung benttzt werden.

Die Teilnahme an einem Bewegungskurs erfolgt hinsichtlich sportty-
pischer Risiken auf eigene Gefahr. Dem/der Teilnehmerin ist daneben
auch bewusst, dass aufgrund unvorhersehbarer oder untypischer Ge-
fahren, insbesondere auch durch ein Fehlverhalten von anderen Teilneh-
merlnnen, Sachschaden eintreten kénnen. Die Haftung der VHS und ihrer
Erfullungsgehilfen ist fur den Ersatz jeglicher Sachschaden aufgrund vor-
hersehbarer oder sporttypischer Gefahren im Falle leichter Fahrldssigkeit
ausgeschlossen. Die Beweislast fir das leicht fahrlassige Verschulden der
VHS und ihrer Erfillungsgehilfen bei Sachschaden durch unvorhersehbare
und untypische Gefahren trifft die/den Teilnehmerin selbst.

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018
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VHS BILDUNGSGUTSCHEINE

Nachhaltige Geschenkidee fiir jeden Anlass

BURO T

=> an jeder VHS in Wien erhaltlich

=> fir mehr als 16.000 Kurse, Workshops,
Vortrage und Lehrgange einlosbar

= Im Wert von 5, 10, 50 oder 100 Euro

- Bestellungen auch per mail an info@vhs.at
oder telefonisch am VHS-Bildungstelefon
unter +43 1 893 00 83

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018

Gesundheitsgymnastik

Nach dem Kurs wissen Sie, wie man eine Trainingseinheit
beginnt und beendet. Sie sind in der Lage, unbeweglich ge-
wordene Korperpartien zu mobilisieren, Muskelgruppen zu
kraftigen bzw. zu dehnen und lhre Wirbelsaule zu starken.
Sie beherrschen Ubungen zur Verbesserung Ihrer Haltung
und Bewegungsablaufe im Alltag.

18f634 Mag.a Linda Benko
13. Feb->5. Jun / Di 15:00-16:00

€94,50
15UE/15x/6-12 TN

Musikgymnastik

Nach dem Kurs verfiigen Sie (iber eine verbesserte Beweg-
lichkeit, Koordination und Kondition. Sie wissen, wie man
eine Trainingseinheit beginnt und beendet und kénnen ver-
schiedene Ubungen ausfiihren, um lhre allgemeine Fitness
zu steigern.

18f645 Renate Mayerl €94,50
12. Feb-11. Jun / Mo 18:00-19:00 15UE/15x/6-12TN

Yogalates

Yogalates vereint Prinzipien aus dem ferndstlichen Yoga
und dem européischen Pilates, Ubungen aus beiden Kon-
zepten werden zu einem wirkungsvollen Training verbun-
den. Mit Yoga arbeiten wir an der Atmung und Geschmei-
digkeit, Pilates gibt Kraft und strafft den Korper. Ziel sind
ein kraftvoller und beweglicher Kérper, eine gute Haltung,
Balance und Gelassenheit.

18f676 Claudia Pivetz-Grabler €94,50
14. Feb—30. Mai / Mi 18:00-19:00 15UE/15x/6-12TN
18f675 Mag.a Luba Aichmaier € 113,40

16. Feb-11. Mai / Fr 19:30-21:00 18 UE/12x/6-12TN

Konditionstraining

Gezieltes Konditionstraining steigert die allgemeine Lei-
stungsfahigkeit und Ausdauer. Die intensiven Ubungen
trainieren Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer und Beweglichkeit.
Das Ziel ist eine verbesserte Kondition und mehr Freude an
anderen sportlichen Aktivitdten.

18637 Claudia Pivetz-Grabler €94,50
14. Feb—30. Mai / Mi 17:00-18:00 15UE/15x/6-12TN

Ismakogie

Die Haltungs- und Bewegungslehre fiir den Alltag
Ismakogie ist eine von der Wienerin Anne Seidel ent-
wickelte Haltungs- und Bewegungslehre. Die einfachen
Ubungen, die auch im Alltag angewendet werden kénnen,
zielen auf ein verbessertes Korperbewusstsein und auf das
Andern von festgefahrenen Bewegungsmustern und Ge-
wohnheiten, denn diese haben oft Verspannungen, einge-
schrankte Beweglichkeit und Beschwerden zur Folge.

18f636 Sigismunde Manauschek € 113,40
13. Feb—15. Mai / Di 10:30-12:00 18 UE/12x/6-12TN

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania



GESUNDHEIT & BEWEGUNG

Tanz
ETHNO- UND GRUPPENTANZE

Flamenco

Basistechniken: Haltung und Ausdruck, Armfiihrung, Hand-
und Fingerspiel, FuBtechnik und Rhythmik. Aufwadrm- und
Dehnungsiibungen bereiten den Korper gezielt auf die An-
forderung vor. Erlerntes wird anhand einer kleinen Chore-
graphie gelbt.

Erleben Sie Flamenco als lustvolle Arbeit an der inneren
und duleren Haltung!

18627 Denise Julia Gruseck €113,40

13. Feb—29. Mai / Di 19:00-20:30 18UE/12x/6-12TN

18f626 Angela Hannappi €122,90 F
itness

15. Feb—24. Mai / Do 17:00-18:3019,5 UE / 13 x / 6-12 TN [7/1:i;

Flamenco - Sevillanas

Wer schon einmal Sevillanas in Spanien zur Feria de Abril
oder in vielen anderen Situationen gesehen hat und ihn
das nachste Mal mittanzen mdchte, der/die ist in diesem
Workshop ganz richtig! Wir lernen die erste und zweite
Strophe Sevillanas und haben in der jeweils letzten Stunde
auch einen Gitarristen mit dabei. Sevillanas ist der einzige
Paartanz, der aus dem Feld des Flamenco stammt. Also los!
Hinein in die Schuhe und Olé!

18f687 Denise Julia Gruseck
10.-17. Mar / Sa 12:00-15:00

€37,80
6UE/2x/6-12TN

Latino Dance & Fun & Faszien

Frohliche karibische Musik und Freude an tanzerischer
Bewegung in der Gruppe lockern und entspannen auf
schwungvolle Weise. Mit Ganzkérperbewegungen aus dem
Latino-Tanz unter zuséatzlicher Beriicksichtigung des musku-
laren Bindegewebes (Faszien) steigern wir spielerisch un-
sere Ausdauer, Beweglichkeit und Koordinationsfahigkeit
insgesamt ein Training mit hohem Spaffaktor

18f644 Martina Schorg
15. Feb-31. Mai / Do 16:00-17:00

€94,50
15UE/15x/6-12TN

Latino Dance & Relax

Tanz-Workout mit lateinamerikanisch-karibischen Rhyth-
men, Ganzkorper-Bewegungen fiir mehr Lebensfreude und
Entspannung.

18f643 Martina Schorg

€94,50 F
16. Feb—1. Jun / Fr 17:30-18:30

15UE/15x/6-12 TN 11

Afro Dance

Der afrikanische Tanz ist wie kein anderer, der urspriing-
lichste Ausdruck von Lebensfreude und Energie lebendig
und explosiv. Einfache Choreographien zu westafrika-
nischen Rhythmen werden erarbeitet von einer guten Er-
dung bis zur geschmeidigen Beweglichkeit. Jeder tanzt wie
er kann, egal wie jung oder alt oder wie talentiert.

18f603 Monika Ba €63,00
12. Feb—=30. Apr / Mo 11:00-12:00 10 UE/10x/6-12 TN
18f600 Monika Ba €81,90
15. Feb—24. Mai / Do 18:30-19:30 13 UE/13x/6-12 TN [t/
18f601 Monika Ba €81,90 [

15. Feb—24. Mai / Do 19:30-20:30 13 UE/13x/6-12 TN [t/

Caribbean Workout
Ein Ganzkorperworkout mit schwungvollen Latino-Rhyth-
men, das die Fitness steigert und das Korperbewusstsein

verbessert.
18620 Monika Ba €63,00 F
itness

12. Feb—30. Apr / Mo 10:00-11:00 10 UE/10x/6-12TN [71i(:

BALLETT

Ballett fiir Anfangerinnen
und maBig Fortgeschrittene

fur Erwachsene

18677 Perim Gezer Rollin Gratis Schnupperkurs!
13. Feb / Di 19:00-20:00 1UE/1x/6-12TN
18f678 Perim Gezer Rollin €113,40
16. Feb—11. Mai / Fr 19:00-20:30 18UE/12x/6-12TN
18f674 Perim Gezer Rollin €113,40

20. Feb-5. Jun / Di 19:00-20:30 18 UE/12x/6-12TN

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania
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GESUNDHEIT & BEWEGUNG

Entspannung

Meditation und Achtsamkeit
Entspannung und Gelassenheit

im taglichen Leben

In diesem Kurs lernen wir gemeinsam Ubungen kennen, die
uns im Alltag helfen kénnen, uns zu entspannen und mit
stressigen Situationen gelassener umzugehen. Wir lassen
den Gedankenstrom los, nehmen uns im Moment wahr
und lernen uns selbst kennen. Wir sprechen dariber, was
wir machen kénnen um ruhiger und achtsamer zu werden.
Die Meditationen finden in vielerlei Formen statt: Sitzen,
Bewegung, Musik, Stille, Klang,.... Fir jeden Geschmack ist
etwas dabei!

Vortrag

18690 Marion Herdina €8,00
12. Feb / Mo 19:00-21:00 2UE/1x/1-50TN
Kurs

18689 Marion Herdina €37,80
13.-27. Feb / Di 18:00-20:00 6UE/3x/6-12TN
18688 Marion Herdina €37,80

10.-24. Mar / Sa 13:00-15:00 6UE/3x/6-12TN

Atempadagogik

Sanfter als Yoga! Bewegter als Meditation!
Atempadagogik ist eine grolRartige Methode um Span-
nungen zu l6sen und Stress abzubauen. Durch achtsames
Dehnen, flieBende Bewegungen und natirliches Ténen
kénnen wir nicht nur zur Ruhe kommen, sondern auch wie-
der Lebendigkeit, Leichtigkeit und neue Energie fir den All-
tag finden. Durch die Atemarbeit lasst sich Haltung, Stimme
und Gesundheit verbessern.

18f606 Mag. Johannes Zemanek
22. Feb-3. Mai / Do 18:00-19:30

€94,50
15UE/10x/6-12TN

Bereit fur 400 Kurse?

Jetzt mit der VHS FitnessKARTE

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018

Fur 160 Euro wahlen Sie
ein Semester lang faus
tiber 400 Gesundheits-
und Bewegungsangeboten.

1
Eine Karte fur alle VHS standorte

Infos unter vhs.at/vhs-cards

083
Tel.: +43 1 8930
oder an unseren Standorten.

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania
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Franzosisch A1 fiir Kinder (6-8 Jahre) Ballett fiir Kinder
18f239 Cynthia Le Saos, MA MA € 55,20 In diesem Kurs wird der naturlichen Bewegungsfreude viel
3. Mar-5. Mai / Sa 10:30-11:30 8UE/8x/6-15TN Raum gegeben und gleichzeitg lernen die Kinder auf spie-

lerische Weise erste Elemente des Balletts kennen. Wir
liben Elemente rund um die Haltung, Beinpositionen und
einfache Schrittfolgen, trainieren Koordination und Kérper-
beherrschung und haben viel SpaR am gemeinsamen Bewe-
gen zu Musik.

Ballett fur Kinder (4-6 Jahre)

18f695 Perim Gezer Rollin €75,60
17. Feb—26. Mai / Sa 10:30-11:30 12UE/12x/6-12TN
Ballett fur Kinder (7-9 Jahre)

18607 Perim Gezer Rollin €75,60
13. Feb—29. Mai / Di 17:00-18:00 12UE/12x/6-12TN
18f696 Perim Gezer Rollin €75,60
17. Feb—26. Mai / Sa 11:30-12:30 12UE/12x/6-12TN

LAVHS Aktuelle Ausbildungslehrgange am Institut fiir Kindergarten- und Hortpadagogik!

KINDERGARTEN-
UND HORTPADAGOGIK

* Kindergruppenbetreuer/in und Tagesmutter
* Assistent/in in Kindergarten und Hort
* Aufschulungen fiir Kindergruppenbetreuerinnen

Lusatzqualifikationen:

« Kindertanzpadagoge/in
« Kinderpilatestrainer/in

Wir beraten Sie gerne!

Alle Weiterbildungen auf www.vhs.at/ikh

'| " BILOUME-JUBENE .
WA B FEGER MIEN

W Langenfeldgasse 13-15 « 1120 Wien - Tel.: +43 89174 112 000 E-Mail: meidling@vhs.at * www.vhs.at/ikh

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018



FEBRUAR

Libyen
ROomerstadte,Wiistenseen und Steinzeitmalereien

18f500 SR Walter Mally
15. Feb / Do 19:00-20:30 €6,00

VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastrafle 1

MARZ

Das Beste der Welt: Nord- und Siidamerika
Highlights des Weltkultur- und Naturerbes

18f506 Dr. Hans Bachmann
1. Mar / Do 19:00-20:30 €6,00

VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastralle 1

Die Moldaukldster
Eine Kulturreise zu den sehenswerten Stadten

Rumaniens
€6,00 %

18f502 RgR Ludwig Popovchich
22. Feb / Do 19:00-20:30
VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastrafle 1

Transasia
Mit Motorrad von Meidling nach Malaysia

18f504 DI Martin Grubinger
28. Feb / Mi 19:00-21:00 € 8,00

VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastrafle 1

VHS SUMMERCARD

1.200 Kurse zum
halben Preis

V“s: Su%\g\l‘?' 2018
= L

o
o\

Erhaltlich an jeder VHS
und online unter www.vhs.at

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018

Rumadnien
Siebenbiirgen und die Moldaukloster

18508 Wolfgang Lirsch
6. Mar / Di 19:00-20:30
VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastrafle 1

€6,00 %

Route 66 %
Auf der Mother Road durch Amerika

18f510 Dr. Thomas Lindermayer, Antina Zlatkova Lindermayer, MA
7. Mar / Mi 19:00-21:00 €8,00
VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastrafle 1

Liebenswertes Burgund
Landschaft - Geschichte - Kunst
18f512 Fritz Wieninger

8. Mar / Do 19:00-20:30

VHS Wiener Urania, 1010, UraniastraBe 1

ecoo [

Holland zur Tulpenbliite

18f514 Josef & Christine Makowitsch
13. Mér / Di 19:00-20:30
VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastrafle 1

€6,00 %

Neufundland und Toronto

Eine Landschafts-Wahrnehmung von Neufund-
land, Nova Scotia, Toronto und den Niagara-Féllen
18f516 Johann Beck %
14. Mér / Mi 19:00-21:00 €8,00

VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastrafle 1

Das Beste der Welt: Australien und Ozeanien
Gegensatze ziehen sich an
£6,00 %

18518 Dr. Hans Bachmann
15. Mar / Do 19:00-20:30

VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastralle 1

Siidafrika
Farben & Vielfalt im Regenbogenland

18f520 Walter Wasinger
21. Mé&r / Mi 19:00-21:00
VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastrafle 1

esco [0

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania



Foto: Johann Beck — Neufundland

REISEVORTRAGE

APRIL

Hochste Eisenbahn!
Die Berninabahn, der hochstgelegene
Bahniibergang der Alpen

18f522 Dipl.-Ing. Otto Rudolf Brandtner
5. Apr / Di 19:00-20:30
VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastralle 1

esoo [0

Namibia fir Selbstfahrerinnen
18f524 Dipl.-Pad. Carsten Mohle
11. Apr / Mi 19:00-21:00

VHS Wiener Urania, 1010, UraniastraBe 1

esco [0

Languedoc-Roussillon - Entlang der Pyrenden
Eine Kulturreise abseits der Touristenrouten

18f526 Fritz Wieninger
12. Apr / Do 19:00-20:30
VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastrafle 1

€6,00 %

Peru - Bolivien - Chile
Im Banne des Kondors

18f528 Dr. Josef Nuster
17. Apr / Di 19:00-20:30
VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastralle 1

ecoo [

Skandinavische Konigsstadte
Kopenhagen, Géteborg, Oslo,
Karlstad und Stockholm

18530 Georg Jedlicka
18. Apr / Mi 19:00-21:00
VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastralle 1

€8,00 @

Kanada
Atlantische Provinzen im Osten

18532 Mag. Johannes Mayer
19. Apr / Do 19:00-20:30
VHS Wiener Urania, 1010, UraniastraBe 1

ecoo [0

Wandern im Wienerwald

Wie man ein Wanderbuch schreibt - und was man

dabei lieber nicht tun sollte

18f534 Peter Hiess & Helmuth Singer
24. Apr / Di 19:00-20:30
VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastralle 1

€6,00 %

Durch die Wildnis Gronlands

Bilder und Geschichten einer 3-monatigen Reise
durch Gronland, zu Full und mit dem Boot

18f536 Gabriel Gersch & Sofia Matousek
25. Apr / Mi 19:00-21:00
VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastralle 1

€8,00 %

Syrien-Fiinf Jahrtausende Kulturland

Uraltes Siedlungsland zwischen Mittelmeer und

Euphrat

18538 SR Walter Mally
26. Apr / Do 19:00-20:30
VHS Wiener Urania, 1010, UraniastraBe 1

ecoo [0

MAI

Perlen der Karibik

Eine Kreuzfahrt zu den Inseln der Kleinen Antillen

18f540 Reg.-Rat Ing. Franz Ewald Janda
9. Mai / Mi 19:00-21:00
VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastralle 1

esoo [0

Prachtvolles Schottland

18f542 Josef & Christine Makowitsch
15. Mai / Di 19:00-20:30
VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastralle 1

€6,00 M

Flusskreuzfahrt Rhone/Saone

18f544 Georg Jedlicka
16. Mai / Mi 19:00-21:00
VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastralle 1

€8,00 %

Die letzten Berggorillas in Uganda

18f546 Manfred Maier
17. Mai / Do 19:00-20:30
VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastrale 1

ecoo [0

Iran
Vom Weltreich zum Gottesstaat

18f548 Reg.-Rat Ing. Franz Ewald Janda
23. Mai / Mi 19:00-21:00
VHS Wiener Urania, 1010, UraniastraBe 1

esco [0

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania
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REISEVORTRAGE

JUNI
Europa von oben oder ,EU-Gipfel” Florenz und die Toskana
wortlich genommen 18554 Wolfgang Lirsch %
Die gewanderte und gekletterte Liebeserklarung 12.Jun / Di 19:00-20:30 €6,00
an Europa und seine hochsten Berge VHS Wiener Urania, 1010, UraniastraBe 1
18f550 Mag. Wolfgang Machreich
5. Jun / Di 19:00-20:30 €6,00 Kuba
VHS Wiener Urania, 1010, UraniastraBe 1 A .
Wildes Herz der Karibik
18556 Walter Wasinger %
Die Marchfeldschldosser 20. Jun / Mi 19:00-21:00 €8,00
Barockjuwele und Orte der Geschichte VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastralle 1
18f552 Mag. Thomas Neunteufel
7.Jun / Do 19:00-20:30 €6,00

VHS Wiener Urania, 1010, Uraniastrafle 1

Die besten Filme aus » LET’'S CEE

Zentral- und Osteuropa in Wien! SAVE THE DATE! A

6. LET’S CEE Film Festival:  13.-22. April 2018
2. LET’S CEE Industry Days: 20.-21. April 2018

Kartenverkauf ab 22. Marz 2018 unter www.letsceefilmfestival.com und auf oeticket.com sowie vom 9. bis 22. April
2018 auch im Urania Kino, Village Cinema Wien Mitte im Actor’s Studio Wien und im Artis International.
Als Spielstatte flr die Retrospektive dient eines der altesten Kinos der Welt, die Breitenseer Lichtspiele.

Attraktive ErmaRigungen fir VHS-Kursteilnehmerinnen.

Weitere Infos unter: www.letsceefilmfestival.com | www.facebook.com/LETSCEE

LET’S CEE you soon again!

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018 VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania




MES

JUDISCHES INSTITUT FUR
ERWACHSENENBILDUNG (JIFE)

Durch Wissensvermittlung Vorurteile abbauen: Das ist das
Ziel, an dem das Jidische Institut far Erwachsenenbildung
seit der Grindung 1989 erfolgreich arbeitet. Wissen Uber
die judische Kultur wird an alle Interessierten vermittelt.

2., Praterstern 1

Tel +43 1 891 74-153 000

www.vhs.at/jife | jife@vhs.at

Besuchen Sie uns
im neuen
trash_design Store!

dtrash
esign

-89
Lerchenfe\der strafde 35
1070 Wien

trashdesign at

trash_design ist Teil des DRZ, der sozialokonomische Betrieb der VHS-Wien.

Im Auftrag und gefordert vom Arbeitsmarktservice Wien. @S

&AKADEMIE DER

ZIVILGESELLSCHAFT

utes

www.zivilgesells

Eine Initiative der

tun!

chaft.wien

OSTERREICHISCHES

VOLKSHOCHSCHUL\RCHIV
(N TR N T 1

OSTERREICHISCHES
VOLKSHOCHSCHULARCHIV

Auf die umfassende Sammlung zur osterreichischen Volks-

und Erwachsenenbildung kénnen alle historisch Interessierten

zuriickgreifen. In der Einrichtung werden aullerdem wissen-

schaftliche Projekte und historische Forschungen durchgefihrt.
21., Kirschnergasse 9

Tel +43 1 891 74-156 000
www.vhs.at/vhsarchiv | archiv@vhs.at

© VHS / August Lechner

AKADEMIE DER ZIVILGESELLSCHAFT / VHS Wiener Urania / 1., UraniastraRe 1
+43 1 891 74-100 181 / zivilgesellschaft@vhs.at / www.zivilgesellschaft.wien

-B“ BILDUNG-JUGEND  gopyowion
WIR BEWEGEN WIEN.

DIE WIENER VOLKSHOCHSCHULEN

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018




RAUMVERMIETUNG URANIA

Wir bieten Ihnen Raumlichkeiten fiir 15 bis 220 Personen in unterschiedlicher GroRe mit einer ruhigen, ange-
nehmen Arbeitsatmosphare sowie ausgestattet mit modernster Technik. Sie kénnen einzelne oder mehrere
dieser Veranstaltungs- und Seminarrdume zur Durchfiihrung von Seminaren, Schulungen oder Workshops
stunden- oder tageweise anmieten.

Gerade der Dachsaal bietet durch seine GroRe individuelle Nutzungsmaoglichkeiten von der Konferenz bis zum
Gala-Dinner. Darliber hinaus kdnnen Sie einen wunderschonen Blick tGber die Dacher Wiens genieRen. Der
Mittlere Saal steht ihnen, unter anderem, fir kleine Theaterproduktionen sowie Konzerte zur Verfligung. Auf
Wunsch bieten wir lhnen auch diverse Tagungstechnik.

Somit steht einem ungestorten Arbeiten bzw. Feiern in professionellem

Umfeld nichts mehr im Wege.

Alle Rdume in der VHS Wiener Urania sind barrierefrei zuganglich!

Hier ein Uberblick tiber unsere Raumlichkeiten:

Dachsaal 180 m? / max. Fassungsvermégen 200 Personen
Mittlerer Saal Buhne / Saal 201 m? fur 261 Sitzplatze in fixer
Theaterbestuhlung
Klubsaal 68,50m? fir max. 50 Personen in Theaterbestuhlung
bzw. generelles Fassungsvermogen
Kammersaal 61,50 m? fiir max. 50 Personen in Theaterbestuhlung
bzw. generelles Fassungsvermogen
Terrassensaal 57 m? fiir max.60 Personen in Theaterbestuhlung bzw. generelles Fassungsvermagen

Div. Seminarrdaume fiir Gruppen zwischen max. 15 und max. 30 Personen, je nach RaumgréRe, in
Klassenzimmerbestuhlung

Fiir weitere Auskiinfte wenden Sie sich bitte an:

VHS Wiener Urania
Andrea Pitsch

Tel: 01 89 17 41 01 500 Mobil: 0699 17 12 45 88
Mail: andrea.pitsch@vhs.at

Mo-Do: 08.00 bis 16.00 Uhr / Fr: 08.00 bis 14.00 Uhr
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RAUMVERMIETUNG
VERANSTALTUNGSZENTRUM PRATERSTERN

L T0

Neben der VHS Wiener Urania haben Sie
die Moglichkeit, Raumlichkeiten in unserem
Veranstaltungszentrum Praterstern zu mieten.

Veranstaltungszentrum Praterstern
Praterstern 1, 1020 Wien

Grof3er Saal: max. 380 Personen
Kleiner Saal: max. 99 Personen

Fur weitere Auskiinfte wenden Sie sich bitte an:

Veranstaltungszentrum Praterstern

Petra Urbancic

Tel: 01 89 17 41 01 301 Mobil: 0699 1 891 74 17
Mail: petra.urbancic@vhs.at

Mo-Do: 08.00 bis 16.00 Uhr, Fr: 08.00 bis 14.00 Uhr



Kasperl und Pezi

Wiener Urania Puppentheater
Spieljahr 2017/2018

Dezember

Nikolaus bei Kasperl, Pezi und den Kindern
Jedes Kind bekommt vom Nikolaus ein Geschenk
Fr. 1. Dezember 15.00 und 17.00 Uhr

Sa. 2.Dezember 13.00, 15.00 und 17.00 Uhr
So. 3.Dezember 13.00, 15.00 und 17.00 Uhr
Mo. 4.Dezember 15.00 Uhr

Di. 5.Dezember 15.00 Uhr

Mi. 6. Dezember 15.00 und 17.00 Uhr

Frau Holle
Sa. 9. Dezember bis So. 17. Dezember 2017

Janner

Das Ei
Fr. 12. Janner bis So. 21. Jannner 2018
Und Sa. 27. Janner bis So. 28. Janner 2018

Februar

Pezis Abenteuer
Fr. 2. Februar bis So. 4. Februar 2018
und Sa. 17. Februar bis So. 25. Februar 2018

Marz

Konig Drosselbart
Fr. 2. Mérz bis So. 11. Méarz 2018
und Sa. 17. Marz bis So. 18. Marz 2018

April

Die Rduberfangmaschine

Fr. 6. April bis So. 15. April 2018

und Sa. 21. April bis So. 22. April 2018

Eintrittspreise

ABO (pro Person) fiir Kinder und Erwachsene € 52,50
Karte im freien Verkauf (keine SchoRkarten) € 8,50
Nikolovorstellungen (inkl. Geschenk Wert € 3,50) € 10,00

Jede/r Besucher/in braucht eine Eintrittskarte.
Spieldauer der ABO-Vorstellungen ca. 1 Stunde
Spielzeiten

jeweils (aulRer Nikolovorstellungen)

Fr., Sa., So: 15.00 und 16.45 Uhr
Mo—Do: 15.30 Uhr

Karten

1 Stunde vor Beginn an der Tageskassa

Vorverkauf nur an den Spieltagen:

Montag bis Donnerstag 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Freitag, Samstag und Sonntag 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr,
an der Tageskassa.

Reservierung (NUR ABONNEMENTVORSTELLUNGEN):
Tel: 01 714 36 59, Internet: www.kasperlundpezi.at
E-Mail: kasperl@kasperlundpezi.at

Karten fur die Nikolovorstellungen sind nicht reservierbar,
sondern nur direkt an der Kassa des Puppentheaters zu kaufen.



ICONLEGENDE

In diesem Programm finden Sie verschiedene
Symbole neben den Kursbeschreibungen - hier
eine kurze Erkldrung dazu.

Eine Karte — viele Kurse: Mit der VHS Fitnesscard
[{Ii (€ 160) konnen Sie ein Semester lang alle gekenn-
zeichneten Kurse an einer VHS besuchen.

. Kurse mit diesem Logo werden in exklusiven Klein-
lein . .
Hllfd gruppen mit 4 bis 5 Personen veranstaltet.

= Intensivkurs mit 3 Unterrichtseinheiten (UE)
Im in der Woche.

Far diesen Kurs gilt der AK Wien Bildungsgut-
schein. Weitere Infos am Servicetelefon unter
0800/311 311.

@ -

F Eine Karte — viele Vortrage: Mit der VHS FernwehKar-
it te (€ 19) kdnnen Sie ein Semester lang wienweit alle
gekennzeichneten Reisevortrdge besuchen.

Wiener Arbeitnehmerinnen Férderungsfonds (waff)

Wir unterstatzen Sie beim Weiterkommen im Beruf!

Im waff Beratungszentrum fiir Beruf und Weiterbildung erhal-
ten Sie umfassende Informationen, professionelle Beratung
und finanzielle Forderung fir lhre berufliche Zukunft. Kosten-
los und aus einer Hand!

Bildungskonto fiir alle — bis zu 2.000 Euro fiir hre Weiterbildung
Mit dem Bildungskonto fiir alle unterstiitzen wir beschaftigte
und arbeitsuchende Wienerlnnen. Es ist — je nach individueller
Voraussetzung —mit 300 bis zu maximal 2.000 Euro gefillt.
Informieren Sie sich einfach unter www.waffat bzw.
01217 48 - 555

Der waff unterstiitzt Sie speziell, wenn Sie maximal einen
Pflichtschulabschluss haben und einen Berufsabschluss
nachholen moéchten. Mit bis zu 3.000 Euro zum Nachholen

des Lehrabschlusses oder fiir die Anerkennung von Abschliis-
sen aus dem Ausland. Bitte informieren Sie sich zuerst beim
waff, bevor Sie sich fiir eine Ausbildung anmelden.

Beim waff gibt es auch Unterstiitzung beim Wiedereinstieg
nach der Karenz bzw. fiir Frauen, die eine grundlegende be-
rufliche Veranderung planen.

N&here Informationen
Tel. (01) 217 48 - 555
www.waff.at
www.weiterbildung.at

AK Wien Bildungsgutschein

Die AK Wien fordert Ihre Weiterbildung. Der Bildungsgut-
schein ist ein Startkapital fir die personliche Weiterbildung
in der Hohe von € 120. Fir Eltern in Karenz gibt’s noch extra
€ 50,— dazu.

..fiir alle AK Wien-Mitglieder..

Den Bildungsgutschein der AK Wien kénnen alle Mitglieder
der AK Wien anfordern. AK Wien Mitglied sind Sie, wenn
Sie bei einem Wiener Unternehmen nicht selbststandig
beschéftigt sind. Sie kénnen ihn auch anfordern, wenn Sie
gerade in Karenz oder auf Jobsuche sind. Auch Lehrlinge,
geringfligig Beschaftigte und freie Dienstnehmerlnnen ha-
ben Anspruch auf den AK Wien Bildungsgutschein. Wenn
Sie Fragen dazu haben, kontaktieren Sie uns unter unserer
kostenlosen Servicenummer 0800/311 311 (Mo-Fr von 8.00
bis 15.45 Uhr).

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania

..bestellen..
Ganz einfach unter http://wien.arbeiterkammer.at/
bildungsgutschein oder beim AK Wien Servicetelefon
0800/311 311

..und einlésen.

Ab sofort bis 31.12.2018 fir die mit AK-Logo gekennzeich-
neten Kurse. Gleich fir den gewiinschten Kurs anmelden.
Der Gutscheinbetrag wird lhnen auf der Rechnung gut ge-
schrieben. Barabldse von Gutscheinen bzw. Rickerstattung
von Teilbetragen ist nicht moglich.

Einen Uberblick iiber weitere finanzielle Férderungen kén-
nen Sie sich unter www.kursfoerderung.at verschaffen.

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018




ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN (AGB)
Der Wiener Volkshochschulen GmbH (im Folgenden kurz ,VHS”)
1090 Wien, Lustkandlgasse 50
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Anmeldung

Kurse konnen personlich, per E-Mail, Fax oder ber die Website
(www.vhs.at) gebucht werden (im Folgenden kurz ,Buchung”).
Die Buchung ist in jedem Fall ein verbindlicher Vertragsabschluss
und verpflichtet die buchende Person (im Folgenden kurz ,Teil-
nehmerlnnen”) zur Zahlung des Kursbeitrags.

Berechtigt zur Buchung sind Personen ab Vollendung des 14. Le-
bensjahrs. Sofern diese noch nicht volljéhrig sind, ist die schrift-
liche Zustimmung der gesetzlichen Vertreterlnnen vorzulegen.
Personen, die das 14. Lebensjahr vollendet haben, aber noch
nicht volljahrig sind, bedurfen nicht der Zustimmung der gesetz-
lichen Vertreterinnen, wenn (i) die Kursgebihren aus dem durch
eigenen Erwerb erzielten Einkommen bestritten werden und (ii)
keine Gefahrdung der eigenen Lebensbedirfnisse vorliegt. Ein
entsprechendes Einkommen ist auf Nachfrage nachzuweisen. Im
Falle eines Ausbildungsvertrages missen die gesetzlichen Vertre-
terlnnen jedenfalls zustimmen.

Fur eine Buchung ist die korrekte Angabe von Vor- und Zuname,
Geburtsdatum, Geschlecht, Wohnadresse und Telefonnummer
erforderlich. Fir Buchungen tber die Website ist dariber hinaus
eine E-Mail-Adresse erforderlich. Allfallige Anderungen dieser Da-
ten sind umgehend schriftlich an die VHS zu melden.

Verfugbare Kursplatze werden nach der Reihenfolge des Einlan-
gens der Buchungen bei der VHS vergeben.

Buchungen kénnen bis spatestens 7 (sieben) Tage vor Kursbeginn
vorgenommen werden. Ausgenommen hiervon sind Kurse, fur
welche im Kursverzeichnis eine davon abweichende Anmelde-
frist ausgewiesen wird.

Solange Zahlungsriicksténde gegeniiber der VHS bestehen, ist eine
Buchung nicht moglich. Die VHS behalt sich vor, Buchungen auch
wegen Zahlungsrickstanden in der Vergangenheit abzulehnen.

Die Inanspruchnahme von ErmaRigungen und/oder Férderungen
ist unmittelbar bei der Buchung anzugeben. Informationen zu Er-
maBigungen und Forderungen sind den aktuellen Informations-
medien der VHS zu entnehmen.

Einzelne Kurse und Veranstaltungen sehen bestimmte, im Kurs-
verzeichnis ausgewiesene Teilnahmevoraussetzungen hinsicht-
lich Qualifikationen und Altersstufen vor. Mit Durchfihrung einer
Buchung erkldren die Teilnehmerinnen, dass sie die Teilnahme-
voraussetzungen erfillen. Die VHS behalt sich vor, Teilnehmerln-
nen von Kursen und Veranstaltungen auszuschlieRen, welche die
Teilnahmevoraussetzungen nicht erfillen.

Kursgebiihren

Die Gebuhren von Kursen und Veranstaltungen (im Folgenden
kurz ,Kursgebithren”) werden im Kursverzeichnis ausgewiesen.
Festgehalten wird, dass die VHS keine Haftung fir die Richtigkeit
der darin ausgewiesenen Kursgebthren ibernimmt und diese im
Einzelfall auch abweichen konnen.

Sofern nicht anders angegeben, kann die Entrichtung der Kurs-
gebuhren in bar, mit Bankomat- oder Kreditkarte sowie per On-
linebanking vorgenommen werden. Der Zahlungseingang der
Kursgebiihr bei der VHS hat spétestens bis 7 (sieben) Werktage vor
Kursbeginn zu erfolgen. Bei zeitgerechter personlicher Buchung ist
auch eine Entrichtung der Kursgebihren per Zahlschein maglich.

Kurse und Veranstaltungen sind gemaR § 6 Abs. 12 12 UStG 1994
von der Umsatzsteuer befreit, daher wird diese auf Rechnungen
nicht ausgewiesen.

Der Nachweis ber die Zahlung der Kursgebuhr ist den Mitarbei-
terlnnen der VHS auf Verlangen vorzuweisen.

Wurde eine Teilzahlung der Kursgebuhren vereinbart, ist bei Zah-
lungsverzug der Gesamtbetrag sofort fallig.

Bei Zahlungsrickstanden erfolgt eine zweimalige Mahnung und
Aufforderung zur Zahlung der Ruckstande durch die VHS. Fir jede
Mahnung werden Mahnspesen in Hohe von EUR 7- in Rechnung
gestellt. Werden offene Zahlungsriickstande nicht innerhalb der
in der zweiten Mahnung festgelegten Frist beglichen, wird die
Forderung zur Betreibung durch ein Inkassobiro weitergeleitet.
Die damit in Zusammenhang entstehenden Kosten sind zur Gan-
ze von den Teilnehmerinnen zu tragen.

Kursbedingungen

Eine Unterrichtseinheit (im Folgenden kurz ,UE”) dauert 60 Minu-
ten und besteht aus 50 Minuten Unterricht und 10 Minuten Pause.
Eine halbe UE dauert 30 Minuten und besteht aus 25 Minuten
Unterricht und 5 Minuten Pause.

Durch Verhinderung der Kursleiterln entfallene Unterrichtseinhei-
ten werden nach Maglichkeit an einem zusatzlichen Termin ohne
zusatzliche Gebuhr nachgeholt. Kann ein Ersatztermin nicht an-
geboten werden, werden die Kursgebihren aliquot im Verhaltnis
der entfallenden UE zu den gesamten UE zuriickerstattet.

Die VHS behalt sich vor, Kurse, bei welchen die angegebene Min-
destanzahl an Kursteilnehmerinnen nicht erreicht wird, abzusagen.

Wird ein Kurs von der VHS abgesagt, wird die Kursgebuhr in voller
Hohe an die Teilnehmerinnen zuriickerstattet.

Die teilweise oder ganzliche Ruckerstattung der Kursgebihren
erfolgt durch Uberweisung auf ein von den Teilnehmerinnen be-
kannt zu gebendes Konto.

Lehrbicher, Skripten und sonstige Kursmaterialien sind, soweit
nicht ausdricklich anders angegeben, nicht in der Kursgebihr
enthalten und missen von den jeweiligen Teilnehmerinnen ge-
sondert erworben werden.

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018

4. Stornierung
4.1 Die Stornierung einer Buchung kann nur schriftlich per Brief, Fax,

4.

4.

4.

4.

4.

N

w

4

[

6

5.
51

5.

6
6.

6.

6.

2

1

N

w

E-Mail oder personlich erfolgen. Eine personliche Stornierung
kann nur direkt bei der VHS von Montag bis Freitag wahrend der
reguldren Offnungszeiten erfolgen.

Bei Stornierung durch den Teilnehmer werden folgende Storno-
gebuhren zur Zahlung féllig:

Stornierungen bis 7 (sieben) Werktage vor Kursbeginn:
kostenfrei

Stornierungen ab 7 (sieben) Werktage vor Kursbeginn:
50 % der Kursgebuhren

Stornierungen ab 1 (einem) Werktag vor Kursbeginn:
100 % der Kursgebuhren

Fernbleiben ohne Stornierung: 100 % der Kursgebthren

Die unter Punkt 4.2 ausgewiesenen Stornogebihren werden auch
dann zur Zahlung fallig, wenn die Kursgebuhren noch nicht oder
nur teilweise bezahlt wurden.

Wurden die Kursgebiihren bereits von den Teilnehmerinnen be-
zahlt, wird die VHS die Stornogebthren von den Kursgebihren
einbehalten und die Differenz auf ein von den Kursteilnehmerin-
nen bekannt zu gebendes Konto Uberweisen.

Bei Anderung des Kursortes ist ein auBerordentlicher Riicktritt nur
maglich, wenn das Erscheinen am Kursort aufgrund der Wegzei-
ten nicht zumutbar ist.

Bei Anderung der Kursleitung (insbesondere bei Verhinderung) be-
steht kein auBerordentliches Riicktrittsrecht der Teilnehmerinnen.

Widerrufsrecht im Fernabsatzverkehr
Widerrufsrecht:

Teilnehmerinnen haben das Recht, binnen 14 (vierzehn) Tagen
ohne Angabe von Grinden diesen Vertrag zu widerrufen. Die
Widerrufsfrist betragt vierzehn Tage ab dem Tag des Vertrags-
abschlusses. Um das Widerrufsrecht auszutben, mussen die
Teilnehmerinnen die VHS (Die Wiener Volkshochschulen GmbH,
1090 Wien, Lustkandlgasse 50, E-Mail: info@vhs.at, Fax: +43 1891
74-300 000) mittels einer eindeutigen Erklérung (z. B. ein mit der
Post versandter Brief, Telefax oder E-Mail) tber den Entschluss,
den Vertrag zu widerrufen, informieren.

Teilnehmerinnen konnen fir den Widerruf das Muster-Widerrufs-
formular verwenden, welches jedoch nicht vorgeschrieben ist. Das
Muster-Widerrufsformular oder eine andere eindeutige Erklarung
kann auf unserer Webseite (www.vhs.at) elektronisch herunterge-
laden werden. Wird von dieser Maglichkeit Gebrauch gemacht, und
die Erklarung ordnungsgemaR tbermittelt, so wird die VHS den
Teilnehmerinnen unverziglich (z. B. per E-Mail) eine Bestatigung
uber den Eingang eines solchen Widerrufs abermitteln.

Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, wenn die Mitteilung
ber die Ausiibung des Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufs-
frist abgesendet wird.

Folgen des Widerrufs

Wenn der Vertrag widerrufen wird, wird die VHS den Teilneh-
merlnnen alle Zahlungen, die die VHS von diesen erhalten hat,
unverziglich und spétestens binnen vierzehn Tagen ab dem
Tag zuriickzahlen, an dem die Mitteilung iber den Widerruf des
Vertrags bei der VHS eingegangen ist. Fur diese Rickzahlung
verwendet die VHS dasselbe Zahlungsmittel, das die Teilneh-
merinnen bei der urspringlichen Transaktion eingesetzt haben,
es sei denn, es wurde ausdriicklich etwas anderes vereinbart; in
keinem Fall werden den Teilnehmerinnen wegen dieser Ruckzah-
lung Entgelte berechnet.

Haben die Teilnehmerlnnen verlangt, dass die Dienstleistungen
wahrend der Widerrufsfrist beginnen sollen, so haben diese ei-
nen angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der bis zu
dem Zeitpunkt, zu dem die VHS von der Ausiibung des Wider-
rufsrechts hinsichtlich des Vertrags unterrichtet wurde, bereits
erbrachten Dienstleistungen im Vergleich zum Gesamtumfang
der im Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen entspricht.

Haftung

Samtliche von der VHS in Publikationen und Internetseiten be-
reitgestellten Informationen wurden nach bestem Wissen und
Gewissen erstellt. Die VHS ibernimmt jedoch keine Haftung fur
die Aktualitat, Richtigkeit und Vollsténdigkeit der bereit gestell-
ten Informationen, soweit der VHS nicht Vorsatz oder grobe Fahr-
lassigkeit angelastet werden kann.

Die VHS, deren Angestellte, Auftragnehmerinnen oder sonstige
Erfullungsgehilfinnen tbernehmen in Féllen leichter Fahrlassig-
keit keine Haftung fir Sach- oder Vermogensschaden der Teilneh-
merinnen, gleichgaltig, ob es sich um unmittelbare oder mittel-
bare Schaden, entgangenen Gewinn oder Mangelfolgeschaden,
Schaden wegen Verzugs, Unmaglichkeit, positiver Forderungsver-
letzung, Verschuldens bei Vertragsabschluss, wegen mangelhaf-
ter oder unvollstandiger Leistung handelt. Das Vorliegen von gro-
ber Fahrlassigkeit haben die Geschadigten zu beweisen. Soweit
die Haftung der VHS ausgeschlossen oder beschrankt ist, gilt dies
auch fur die personliche Haftung von deren Angestellten.

Die VHS ubernimmt keine Haftung hinsichtlich eines bestimmten
personlichen Lernerfolgs und kann nicht fir einen bestimmten
individuellen Erfolg ihrer Kurse und Veranstaltungen haftbar ge-
macht werden.
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Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter
Kunde! Durch die Abgabe einer
Kursanmeldung erklaren Sie

sich mit den AGB einverstanden.
Die Geschéftsfihrung

Schadenersatz

Das Inventar, die Rdumlichkeiten, Medien und Gerate der VHS
sind schonend zu verwenden bzw. zu behandeln. Allfallige Sché-
den sind umgehend zu melden.

Die Teilnehmerlnnen haften fiir Schaden, welche sie verursacht
haben und sind daher zu entsprechendem Ersatz verpflichtet.

Datenschutz

Jede Kursbuchung ist ein Vertragsabschluss. Mit ihr stimmen die
Teilnehmerinnen den AGB zu und erteilen die datenschutzrecht-
liche Zustimmung zur elektronischen Erfassung und Verarbeitung
der Angaben zur Person fur alle zum Betrieb von der VHS gehé-
renden erforderlichen Vorgange.

Die VHS behandelt samtliche personlichen Angaben der Teilneh-
merlnnen vertraulich. Die Daten werden nicht an Dritte weiterge-
geben. Mit der Ubermittlung der Daten willigen die Teilnehmerln-
nen ein, dass personenbezogene Daten (Anrede, Vor- u. Zuname,
Adresse, Telefonnr., E-Mail, Geb. Datum), die elektronisch, tele-
fonisch, mandlich, per Fax oder schriftlich abermittelt werden,
gespeichert und fir die jeweilige Buchung und die Ubermittlung
von Informationen verwendet werden dirfen.

Sollten sich die personlichen Daten der Teilnehmerinnen geén-
dert haben oder diese keine weiteren Informationen von der VHS
erhalten wollen, kann dies per E-Mail an info@vhs.at, per Fax
an +43 1 891 74-300 000 oder telefonisch unter +43 1 891 74-100
000 bekannt gegeben werden. Die Teilnehmerinnen stimmen
einer elektronischen Verarbeitung und Ubermittlung ihrer be-
kanntgegebenen Daten zum Zwecke der Bonitdtspriifung bzw.
des Inkassowesens im Sinne des geltenden Datenschutzgesetzes
ausdricklich zu.

Personliche Daten der Teilnehmerinnen werden nur in dem fiir
die VHS unbedingt erforderlichen Umfang verarbeitet und solan-
ge gespeichert, wie dies fur die Erfullung der Verwaltungsaufga-
ben der VHS erforderlich ist.

Die Teilnehmerlnnen erteilen ihre ausdrickliche Zustimmung fir
die Weiterleitung von Daten an Dritte (Forderstellen), sofern dies
aufgrund von ihnen in Anspruch genommenen Forderungen er-
forderlich ist.

Urheberrecht

Die Inhalte der zur Verfiigung gestellten Skripten, Unterlagen und
Materialien sind urheberrechtlich geschatzt und sind ausschlie3-
lich far die personliche Verwendung der Teilnehmerinnen be-
stimmt. Jede weitergehende Nutzung, insbesondere die Speiche-
rung, Vervielféltigung, Ubersetzung, Verarbeitung und jede Form
von gewerblicher Nutzung sowie Weitergabe an andere Personen
- auch in Teilen oder in Uberarbeiteter Form -, ohne Zustimmung
der Urheberlnnen ist untersagt.

Bei der Anfertigung von Kopien liegt die urheberrechtliche
Verantwortung fir das Kopieren bei den Benutzerinnen der Ko-
piergeréte. Die Vervielféltigung ganzer Bicher oder Zeitschriften
sowie das Kopieren audiovisueller Medien sind aus urheberrecht-
lichen Grinden untersagt.

Die Teilnehmerinnen verpflichten sich, fur den Fall urheberrechtli-
cher Anspriiche gegen die VHS aus VerstoBen gegen das Urheber-
recht, diese schad- und klaglos zu halten.

Ton-, Film- und Fotoaufnahmen

Die Teilnehmerlnnen erteilen ihre ausdriickliche Zustimmung,
dass in den Rdumlichkeiten der VHS Ton-, Film- und Fotoaufnah-
men gemacht werden durfen, die zur Veroffentlichung bestimmt
sind. Die Teilnehmerinnen erklaren sich damit einverstanden,
dass die von ihnen wahrend oder im Zusammenhang mit dem
Besuch der Angebote von der VHS gemachten Aufnahmen ent-
schadigungslos, ohne zeitliche oder rdumliche Einschrankung,
mittels jedes derzeitigen oder zukinftigen technischen Verfah-
rens ausgewertet und verdffentlicht werden darf.

Hausordnung und Gebiihrenordnung

Die Teilnehmerinnen verpflichten sich, die an den jeweiligen
Standorten von der VHS ausgehangte Hausordnung einzuhalten
und nehmen zur Kenntnis, dass jeder Kursbuchung die Gebih-
renordnung von der VHS, in der jeweils geltenden Fassung, zu-
grunde liegt.

Rechtsform

Die Wiener Volkshochschulen GmbH ist eine gemeinnatzige Ge-
sellschaft mit beschrankter Haftung nach ésterreichischem Recht
mit dem Sitz in Wien und der Geschéftsanschrift 1090 Wien, Lust-
kandlgasse 50, eingetragen im Firmenbuch des Handelsgerichts
Wien unter FN 304196y.

Recht und Gerichtsstand

Diese Vereinbarung untersteht materiellem osterreichischem
Recht.

AusschlieBlicher Gerichtsstand fur alle Streitigkeiten aus und in
Zusammenhang mit diesen AGB ist - soweit nicht § 14 KSchG
etwas Abweichendes vorsieht - das fiir Wien Innere Stadt sachlich
zustandige Gericht.

Die Wiener Volkshochschulen GmbH, November 2017

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania



Bildungstelefon +43 1893 00 83

VHS Wiener Urania

1., UraniastraRe 1

Tel DW 101 000 / Fax DW 301 000
www.vhs.at/urania
urania@vhs.at

Akademie der Zivilgesellschaft
1., UraniastraRe 1

Tel DW 100 181/ Fax DW 300 181
www.zivilgesellschaft.wien
zivilgesellschaft@vhs.at

Urania Sternwarte

1., UraniastraBe 1

Tel DW 150 000 / Fax DW 350 000
www.uraniasternwarte.at
sternwarten@vhs.at

Judisches Institut fir
Erwachsenenbildung

2., Praterstern 1

Tel DW 153 000 / Fax DW 353 000
www.vhs.at/jife

jife@vhs.at

Planetarium Wien

2., Oswald-Thomas-Platz 1

Tel DW 150 000 / Fax DW 350 000
www.planetarium-wien.at
sternwarten@vhs.at

VHS Landstrafe

3., Hainburger StraBBe 29

Tel DW 103 000 / Fax DW 303 000
www.vhs.at/landstrasse
landstrasse@vhs.at

VHS polycollege Wieden

4., Danhausergasse 1

Tel DW 105 003 / Fax DW 305 003
www.vhs.at/polycollege

VHS Mariahilf

6., Dambockgasse 4

Tel DW 106 000 / Fax DW 306 000
www.vhs.at/mariahilf
mariahilf@vhs.at

VHS Josefstadt

8., Schmidgasse 18

Tel DW 106 001 / Fax DW 306 001
www.vhs.at/mariahilf
josefstadt@vhs.at

Die Kunst VHS

9., Lazarettgasse 27

Tel DW 154 000 / Fax DW 354 000
www.vhs.at/kvh

kvh@vhs.at

VHS Alsergrund

9., Galileigasse 8

Tel DW 109 000 / Fax DW 309 000
www.vhs.at/alsergrund
alsergrund@vhs.at

VHS Favoriten

10., Arthaberplatz 18

Tel DW 110 000 / Fax DW 310 000
www.vhs.at/favoriten
favoriten@vhs.at

VHS PAHO

10., Ada-Christen-Gasse 2/8

Tel DW 110 001/ Fax DW 310 001
www.vhs.at/favoriten
paho@vhs.at

"die umweltberatung" Wien
10., Buchengasse 77, 4. Stock

Tel +431 803 32 32-0 / Fax DW 32
www.umweltberatung.at
service@umuweltberatung.at

VHS Hietzing

13., Hofwiesengasse 48

Tel DW 113 000 / Fax DW 313 000
www.vhs.at/hietzing
hietzing@vhs.at

VHS Penzing

14., Hutteldorfer Stral3e 112

Tel DW 114 000 / Fax DW 314 000
www.vhs.at/penzing
penzing@vhs.at

D.R.Z Demontage- und
Recycling-Zentrum

14., Vogtgasse 29

Tel DW 155 000 / Fax DW 355 000
www.vhs.at/drz

drz@vhs.at

VHS Rudolfsheim-Fiinfhaus
15., Schwendergasse 41

Tel DW 115 000 / Fax DW 315 000
www.vhs.at/rudolfsheim
rudolfsheim@vhs.at

VHS Ottakring

16., Ludo-Hartmann-Platz 7

Tel DW 116 000 / Fax DW 316 000
www.vhs.at/ottakring
ottakring@vhs.at

Kuffner Sternwarte

16., Johann-Staud-StralRe 10

Tel DW 150 000 / Fax DW 350 000
www.kuffnersternwarte.at
sternwarten@vhs.at

VHS Hernals
17., Rétzergasse 15
Tel DW 117 000 / Fax DW 317 000

Lentrale der VHS Wien

9., Lustkandlgasse 50

Tel DW 100 000 / Fax DW 300 000
www.vhs.at / info@vhs.at

VHS Floridsdorf

21., Angerer Stralle 14

Tel DW 121 000 / Fax DW 321 000
www.vhs.at/floridsdorf
floridsdorf@vhs.at

VHS Floridsdorf Pitkagasse
21., Pitkagasse 3

Tel DW 121 001 / Fax DW 321 001
www.vhs.at/floridsdorf
pitkagasse@vhs.at

VHS Neu-Stammersdorf

21., Brinner Stral3e 219

Tel DW 121 004 / Fax DW 321 004
www.vhs.at/floridsdorf
neustammersdorf@vhs.at

VHS Grof¥feldsiedlung

21., Kirschnergasse 9

Tel DW 121005 / Fax DW 321 005
www.vhs.at/floridsdorf
grossfeldsiedlung@vhs.at

VHS GroBjedlersdorf

21., Siemensstrale 17

Tel DW 121 006 / Fax DW 321 006
www.vhs.at/floridsdorf
grossjedlersdorf@vhs.at

Osterreichisches
Volkshochschularchiv

21., Kirschnergasse 9

Tel DW 156 000 / Fax DW 356 000
www.vhs.at/vhsarchiv
archiv@vhs.at

VHS Donaustadt

22., Bernoullistrale 1

Tel DW 122 000 / Fax DW 322 000
www.vhs.at/donaustadt
donaustadt@vhs.at

VHS Eibengasse

22., Eibengasse 57
Tel DW 122 001 / Fax DW 322 001
www.vhs.at/donaustadt

wieden@vhs.at 1110 == mmmmm e www.vhs.at/hernals

VHS Simmering hernals@vhs.at

VHS polycollege Margareten

5., Stobergasse 11-15

Tel DW 105 000 / Fax DW 305 000
www.vhs.at/polycollege
polycollege@vhs.at

VHS polycollege
Siebenbrunnengasse

5., Siebenbrunnengasse 37

Tel DW 105 001 / Fax DW 305 001
www.vhs.at/polycollege
siebenbrunnengasse@vhs.at

VHS polycollege Johannagasse
5., Johannagasse 2

Tel DW 105 002 / Fax DW 305 002
www.vhs.at/polycollege
johannagasse@vhs.at

Film und Medien

Zentrum Margareten

5., Johannagasse 2

Tel DW 105 002 / Fax DW 305 002
www.vhs.at/polycollege
medienzentrum@vhs.at

VHS KunstHandWerk

5., Schlossgasse 23

Tel DW 105 000 / Fax DW 305 000
www.vhs.at/polycollege
polycollege@vhs.at

11., Gottschalkgasse 10

Tel DW 111 000 / Fax DW 311 000
www.vhs.at/simmering
simmering@vhs.at

VHS Leberberg

11., Rosa-Jochmann-Ring 5/2
Tel DW 111 001 / Fax DW 311 001
www.vhs.at/simmering
simmering@vhs.at

VHS Meidling

12., Langenfeldgasse 13-15

Tel DW 112 000 / Fax DW 312 000
www.vhs.at/meidling
meidling@vhs.at

VHS Schonbrunner Strae

12., Schénbrunner Strale 213-215/1
Tel DW 112 001 / Fax DW 312 001
www.vhs.at/meidling
schoenbrunnerstrasse@vhs.at

IKH Institut fir Kindergarten-
und Hortpadagogik

12., Langenfeldgasse 13-15

Tel +43 1 891 74-112 000
www.vhs.at/meidling
meidling@vhs.at

90 - - - - - eibengasse@vhs.at

VHS Heiligenstadt

19., Heiligenstadter StraRe 155
Tel DW 109 001 / Fax DW 309 001
www.vhs.at/alsergrund
heiligenstadt@vhs.at

VHS Ddbling

19., Gatterburggasse 2a

Tel DW 109 002 / Fax DW 309 002
www.vhs.at/alsergrund
doebling@vhs.at

VHS Brigittenau

20., Raffaelgasse 11-13

Tel DW 120 000 / Fax DW 320 000
www.vhs.at/brigittenau
brigittenau@vhs.at

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania

VHS Liesing

23., Liesinger Platz 3

Tel DW 123 000 / Fax DW 323 000
www.vhs.at/liesing
liesing@vhs.at

VHS Mauer

23., Speisinger StralSe 256

Tel DW 123 001/ Fax DW 323 001
www.vhs.at/liesing
mauer@vhs.at

VHS Erlaa

23., Putzendoplergasse 4

Tel DW 123 002 / Fax DW 323 002
www.vhs.at/liesing

erlaa@vhs.at

VHS BG Alt-Erlaa

23., Anton-Baumagartner-StralSe 123
Tel DW 123 003 / Fax DW 323 003
www.vhs.at/liesing

liesing@vhs.at

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018



1., UraniastraBe 1

MVHS

WIENER URANIA

TEAM

Direktor
Dr. Gunther Sidl, DW 101 100
guenther.sidl@vhs.at

Veranstaltungsmanagement
Leitung

Andrea Pitsch, DW 101 500
andrea.pitsch@vhs.at

Petra Urbancic, DW 101 301
petra.urbancic@vhs.at

Programm-Management
Willy Bottemer, DW 101 207
willy.bottemer@vhs.at

Programm-Assistenz
Sonja Abdel-Kerim, DW 101 202
sonja.abdel-kerim@vhs.at

Morgane Le Floch, DW 101 200
morgane.lefloch@vhs.at

Service, Kommunikation & Spezialformate
Leitung

Mag.a Brigitte Neichl, DW 101 201
brigitte.neichl@vhs.at

Kursplanung
Dipl. Ing. Sophie Hruby, DW 101 203
sophie.hruby@vhs.at

Viktoria Lauss, DW 101 208
viktoria.lauss@vhs.at

Serviceassistenz
Sybille Linimayr, DW 101 112
sybille.linimayr@vhs.at

Elisabeth Fuchs, DW 101 400
elisabeth.fuchs@vhs.at

Petra Melzer
Kundlnnenservice
Etienne Ducroc, Marina Kérner

DW 101 110 oder 111
kursanmeldung.urania@vhs.at

KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018

VHS WIENER URANIA

Telefon: +43 1 89 174 101-000
Fax: +43 1 89 174 301-000

Buchhaltung
Huei-Hua Sieberer-Hsu, DW 101 300
Huei.Sieberer-Hsu@vhs.at

Hausmanagement

Leitung

Petra Urbancic, DW 101 301
petra.urbancic@vhs.at

Assistenz
Elisabeth Fuchs, DW 101 400
elisabeth.fuchs@vhs.at

Haus- und Veranstaltungstechnik

Jochen Brunner, Taha Biyuk, Kurt Grubmann,
Andrija Lukic, Serafin Skoczek, Florian Wagner
DW 101 402

haustechnik.urania@vhs.at

Reinigung

Aicha Bentchakal, Nada Bolta,Franziska Lembacher,
Dragana Milic, Emine Yesilyurt, Giilcan Ozdemir
DW 101 600

Information und Kursbuchung

Per E-Mail: kursanmeldung.urania@vhs.at
Kontakt fur allgemeine Anfragen: urania@vhs.at
Feedback unter: feedback.urania@vhs.at
Aktuelle Informationen unter www.vhs.at/urania

An Feiertagen finden keine Kurse statt

Marz 30.3.
April 2.4,
Mai 1.5.,10.5,, 21.5., 31.5.

August 15.8.

Osterferien:
Sommerferien:

24. Marz 2018 — 3. April 2018
30. Juni 2018 — 2. September 2018

Herbstsemester 2017/18
01. September 2017 — 31. Janner 2018

Frithjahrssemester 2018
1. Februar 2018 —30. Juni 2018

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten!
Siehe dazu auch unsere AGB auf S. 44, Punkt 6.

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania
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VHS Wiener Urania Anfahrtsmoglichkeiten
UraniastraRe 1, 1010 Wien U-Bahn U1 sowie U4 Station Schwedenplatz,
Bundesrealgymnasium RadetzkystraRe U3 Station Stubentor;
Hintere ZollamtsstraBe 7 Ecke Radetzkystralle, 1030 Wien StralRenbahn O-Station: Hintere Zollamtsstralle,
StraBenbahn 1 und 2 Station: Julius-Raab-Platz
Offnungszeiten Kundlnnenservice
Mo—Fr 09.00—13.00 Uhr und 14:30-19:30 Uhr Ideal auch mit dem Fahrrad erreichbar!
Abstellplatze sind vorhanden.

Weitere Informationen sowie Ferien-
und Fenstertagsoffnungszeiten unter
urania@vhs.at oder www.vhs.at/urania

UNSER I.EITBI I.D aktuelle und kiinftige Herausforderungen. Wichtige Grund-
lage fiir unsere Arbeit ist die Vielfalt an Standorten und Pro-
Wir verwirklichen unsere Vision ... jekten: von Volkshochschulen iber Veranstaltungszentren
Wir treten fiir eine offene und sozial gerechte Gesell- bis zu spezialisierten Einrichtungen.
schaft ein - es muss Bildungschancen fur alle Menschen | mit verantwortungsbewusster Mobilitét ...
geben, durch die sie ihre Potenziale voll entfalten und wir erméglichen durch unsere flachendeckende Struktur und
aktiv an der Gesellschaft teilhaben konnen. Wir leisten die Nahe zu 6ffentlichen Verkehrsmitteln umweltfreundliche
damit einen wichtigen Beitrag fur die Lebensqualitat und  anfahrtswege fiir unsere Kundinnen und Kooperationspart-

das Zusammenleben aller Wienerinnen und Wiener und perinnen. Mit effizienter Routenplanung reduzieren wir die
treten gegen Diskriminierung und Ausgrenzung auf. Umweltauswirkungen unserer Transporte auf ein Minimum
und ermutigen unsere Mitarbeiterlnnen zur nachhaltigen Mo-

... auf der Basis unserer Tradition ...
Wir sind stolz auf eine mehr als 130-jahrige Tradition der bilitat fir ihre Arbeitswege und Dienstfahrten.

Wiener Volksbildung. In dieser Zeit sind wir ein wichtiger __in einem effektiven Unternehmen.
Bestandteil der Stadt Wien, ihrer Geschichte, Kultur und Bil-  lexibilitat, methodische Vielfalt und wirkungsvolle Betreu-
dungsl_andschaft 9€W0fd€D~ Von Beginn an setzte sich die  yng kennzeichnen unsere Bildungsangebote an den Wiener
Volksbildungsbewegung fur einen demokratischen Zugang zu - volkshochschulen. Unsere Kundinnen sind alle in Wien leben-

Wissen und Bildung ein. Diesem Grundsatz bleiben wiran den  den Menschen, offentliche Einrichtungen sowie Vereine und
Betriebe. Fur nachhaltige Lernerfolge orientiert sich unser Un-

Wiener Volkshochschulen bis heute treu.

... durch Vielfalt und Erfindungsgeist ... ternehmen an aktuellen padagogischen Standards. Individu-

Unsere hohen Qualitatsstandards erreichen wir durch kom- elle Bedirfnisse von Kundinnen erkennen wir durch Beratung

petente und engagierte Mitarbeiterinnen. Weiterbildung, sowie durch starke Vernetzung und lokale Prasenz in den
Bezirken. So konnen wir auf Anliegen vor Ort reagieren und

Netzwerkarbeit und Erfindungsgeist schaffen die Vorausset-
zung fiir Innovationen. Mit unserer Arbeit antworten wir auf  Bildung fiir alle Bevélkerungsgruppen offen halten.

VHS Wiener Urania / Tel +43 1 891 74-101 000 / www.vhs.at/urania KURSPROGRAMM FRUHJAHR 2018
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DIE WIENER VOLKSHOCHSCHULEN

Besser,
schneller,
schoner.
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Die neue VHS
Homepage!

www.Vvhs.at

Osterreichische Post AG
MZ 022031494M
Die Wiener Volkshochschulen GmbH, Lustkandlgasse 50, 1090 Wien
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